BEZPLATNA

grupa warsztatowa
Potrafie sie
zatrzymac!

O
@ dla kogo?

Warsztaty dla rodzicow dzieci w
wieku 1-6 lat

@ miejsce

@ LI Spotkania online organizowane
przez Centrum Dziecka i Rodziny
Fundacji Dajemy Dzieciom Site

Warsztat umiejetnosci rodzicielskich,
podczas ktorego dowiesz sie jak
wychowywac "bez klapsa”, jak radzi¢

sobie z trudnymi emocjami swoimi i _
dziecka, jak z mitoscig i szacunkiem termin
wprowadzac dziecku zasady. Spotkanie

w gronie innych rodzicow z mozliwoscia poniedziatki

wymiany doswiadczen. Udziat w od 14. 09 do 30. 11. 2020
warsztacie poprzedza konsultacja z w godz. 17:00 - 19:00
psychologiem.

prowadzacy zapisy

Wiecej informacji oraz zgtoszenia

na stronie rodzice.fdds.pl
w zaktadce SPOTKANIA

Justyna Wichot-Dreghiciu - psycholog,
psychoterapeutka, trenerka

MAZOWIECKIE
DZIECIOM c‘ CENIRON Q)alOwSle. rodzice.fdds.pl

SILE SPOLECZNEJ serce Polski



