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• Pierwsze 2-3 dni – dziecko przebywa w żłobku wraz z osoba towarzyszącą.

• Małe grupy adaptacyjne.

• W miarę możliwości każdego dnia przychodzimy na inną godzinę w ramach pracy żłobka, tak aby poznać 

każda część dnia w żłobku.

• 3-4 dzień – Dziecko do Sali wchodzi z opiekunem, następnie opiekun żegna się z dzieckiem i opuszcza 

salę. Długość samodzielnego pobytu dziecka w żłobku uzależniona od jego potrzeb i możliwości rodziców.

• Stopniowe wydłużanie czasu pobytu w żłobku.

• Okres adaptacji dziecka do żłobka trwa średnio 2 tygodnie.

Harmonogram adaptacji:


