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Harmonogram adaptacji:

Pierwsze 3-4 dni — Dziecko + Rodzic w grupie ztobkowe,;.

Mate grupy adaptacyjne, kazdego dnia umowione na inng godzine, zgodnie z planem dnia w ztobku.

Czwarty/piaty dzien — préba pozostawienia Dziecka bez Rodzica. Dtugos¢ pobytu w ztobku uzalezniona

od potrzeb Dziecka i mozliwosci Rodzicow.

Stopniowe wydtuzanie czasu pobytu Dziecka w placowce.
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Harmonogram adaptacji c.d.:

W drugim tygodniu adaptacji proponujemy, aby Dziecko pozostato na lezakowaniu, umawiamy sie z

Rodzicem na konkretng godzine odbioru Dziecka z grupy.

» Dziecko jest gotowe do pozostania w placowce, gdy potrafi okresowo zainteresowac sie otaczajgcymi

zabawkami oraz spozywa positki i pije (hawet niewiele).

* Okres adaptacji dziecka w ztobku trwa ok. dwdch tygodni.
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