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Okres adaptacji dziecka do nowego miejsca jest sprawg indywidualng i zalezy od wielu czynnikéw: wieku
dziecka, jego etapu rozwoju, sytuacji rodzinnej, nastawienia rodzicéw, i oczywiscie temperamentu dziecka.
Trudno jest okresli¢, ile bedzie trwat. Niektére dzieci adoptujg sie w ciggu kilku tygodni, innym petna
adaptacja zajmuje nawet kilka miesiecy.

Adaptacja to proces. Rodzice nie powinni w zaden sposdb go przyspiesza¢. Powinni natomiast wykazac sie

cierpliwoscig i akceptacjg, wspierajgc swoje dziecko w tym niezwykle stresujgcym czasie.
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W Ztobku nr 34 oraz w filii przy ul. Badowskiej 2 proponujemy dwutygodniowy okres adaptacyjny, w ktérym,
podczas wspdlnych spotkan rodzice i dzieci majg mozliwos¢é zapoznac sie z placowka oraz przysztymi

opiekunkami ich dzieci. To tez etap stopniowego pozostawiania dzieci w ztobku juz bez nadzoru rodzica.
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Przedstawiony plan obejmuje adaptacje dzieci przyjetych do ztobka we wrzesniu. Dla rodzicow dzieci,
przyjetych do placéwki podczas trwania roku szkolnego adaptacja ustalana jest indywidualnie.
Szczegotowy harmonogramu adaptacji rodzic otrzymuje po pozytywnie zakoriczonej weryfikacji dokumentoéw,

potwierdzajgcych spetnianie kryteridow zaznaczonych we wniosku.
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