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Kazdy tydzien adaptacyjny sktada sie z 5 nastepujgcych po sobie dni roboczych.
W pierwszych trzech tygodniach rodzic, ktory bedzie przyprowadzat dziecko do ztobka, proszony jest o petng
dyspozycyjnosc (w razie gdyby byta potrzeba wczesniejszego odebrania dziecka z placowki).

Grupa, do ktérej zapisane zostato dziecko, podzielona jest na dwie mniejsze (tylko w okresie adaptac;ji i tylko
w czasie dwoch pierwszych tygodni). Dzieci w mniejszych grupach lepiej sie adaptuja.

Pierwszy i drugi tydzien adaptacji:

" Pierwszy dzien

taczny pobyt dziecka / do 2 godz./ w godz. 8-10.
= Drugi dzien

taczny pobyt dziecka / do 2 godz./ w godz. 10.05-12.05
= Trzeci dzien

t3czny pobyt dziecka / do 2 godz./ w godz. 8-10.
= Czwarty dzien

taczny pobyt dziecka / do 2 godz./ w godz. 10.05-12.05
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Kolejne dni, do konca drugiego tygodnia, dziecko przychodzi zamiennie wg. powyzszego schematul.

W trzecim tygodniu dziecko pozostaje bez rodzica oraz bez dzielenia grupy na mniejsze podgrupy /w godzinach
od 8 do 12/.

W pdzniejszym czasie zostajg wydtuzone godziny pobytu dziecka w ztobku, zaleznie od gotowosci dziecka.

Pamietajmy, ze po kazdej dtuzszej przerwie, spowodowanej urlopem, wakacjami czy chorobg, proces

adaptacyjny, zwtaszcza u matych dzieci, moze przebiega¢ od poczatku. Dlatego wskazane jest, aby nie robi¢ dziecku
przerw.
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