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Plan Adaptacji Ztobka nr 48 na rok 2023

Dotyczy wszystkich dzieci przyjetych do ztobka od 01.09.2023 r
na rok szkolny 2023/2024 i rozpocznie sie od dnia 01.09.2023 r.
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Adaptacyjny plan dnia w ztobku na dzien
01.09i 04.09.2023 r

Podziat grup dzieciecych na ktdérych odbywa sie adaptacja na dwie podgrupy:

Pierwsza podgrupa

e 7:00-8:30 Przyjmowanie dzieci, zapoznanie z personelem grupy, przydzielenie szafeczki dziecku,
zapoznanie rodzica i dziecka z pomieszczeniami grupowymi

* 8:30-9:00 Sniadanie

* 9:00-10:30  Zabawy i zajecia integracyjne na sali lub w ogrodzie ztobka
e ok. godziny 10:00 Il sniadanie- owoce, woda

Druga podgrupa

 11:00-12:00 Przyjmowanie dzieci, zapoznanie z personelem grupy, przydzielenie szafeczki
dziecku, zapoznanie rodzica i dziecka z pomieszczeniami grupowymi

e 12:00-12:30 Obiad -l danie
* 12:30-14:00 Zabawy i zajecia integracyjne na sali lub w ogrodzie ztobka
e 14:00—-14:30 ZupaiPodwieczorek
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Adaptacyjny plan dnia w ztobku
05.09i 06.09.2023 r

Podziat grupy dzieciecej na dwie podgrupy- zamiana godzin
Druga podgrupa
e 7:00-8:30 Przyjmowanie dzieci, wymiana informacji o dziecku z rodzicem, zabawy integracyjne
« 8:30-9:00 Sniadanie
* 9:00-10:30  Zabawy i zajecia na sali lub w ogrodzie ztobka
e ok. godziny 10:00 Il $niadanie- owoce, woda
Pierwsza podgrupa
e 11:00-12:00 Przyjmowanie dzieci, wymiana informacji o dziecku z rodzicem, zabawy integracyjne
e 12:00-12:30 Obiad -1l danie
e 12:30-14:00 Zabawy i zajecia na sali lub w ogrodzie ztobka
e 14:00-14:30 ZupaiPodwieczorek
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Adaptacyjny plan dnia w ztobku
od 07.09.2023 r do 18.09.2023 r

Brak podziatu na podgrupy

Zapraszamy do grup dzieciecych (jeden opiekun z dzieckiem) w godzinach:

6:30-8:30  Przyjmowanie dzieci
8:30-9:00 Sniadanie

9:00-11:30  Zabawy i zajecia na sali lub w ogrodzie ztobka

ok. godziny 10:00 Il Sniadanie- owoce, woda
11:30—-12:00 Obiad - Il danie
12:00-12:30 Wyjscie do domu

Od 07.09.2023 r do 18.09.2023 r dzieci korzystajgce z adaptacji powinny miec zabezpieczong w razie
wystapienia takiej potrzeby obecnos¢ Paristwa. Odbior dzieci to godzina 12:00 -12:30 po obiedzie (
chyba, ze ustalono inaczej bezposrednio z opiekunami grupy)

Po tym terminie bezposrednio z opiekunem grupy ustalajg Panstwo czy dziecko moze i jest gotowe
pozostac na lezakowaniu w ztobku.
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Gotowosc¢ dziecka

Trzy podstawowe warunki Swiadczace o tym, ze dziecko moze i jest gotowe pozostac na lezakowaniu w
ztobku:

1. Dziecko wypija i zjada minimalne ilosci z proponowanych positkdw
2. Wchodzi w relacje z wybranym przez siebie opiekunem

3. Jest minimalnie zaciekawione proponowanymi zabawami, zabawkami- daje sie uspokoié, ukoié
opiekunowi w grupie
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Nieobecnosci dziecka w ztobku w czasie adaptacji,
Zzmiany organizacyjne

W przypadku nieobecnosci dziecka we wskazanych terminach, nowe terminy i godziny adaptacji prosze
ustali¢ z administracjg ztobka:

-telefoniczne pod numerem tel. 797 990 849, -email zlobek48@zlobki.waw.pl lub agoral@zlobki.waw.pl

W przypadku potrzeby przerwy w trakcie rozpoczetej adaptacji wydtuzamy termin trwania adaptacji dla
indywidualnego dziecka - nie obowigzujg terminy podane w planie, takze prosze o kontakt j. w.

Podany plan moze ulec zmianom, ostateczne informacje przekazemy Panstwu indywidualnie lub na
zebraniu ktére odbedzie sie w ostatnim tygodniu sierpnia 2023r, dokfadny termin zebrania podamy
Panstwu w czasie rekrutacji osob zakwalifikowanych, po pozytywnej weryfikacji. Na zebraniu m. in.
przekazemy Panstwu godziny rozpoczecia adaptacji, grupe do ktérej bedzie uczeszczato Panstwa dziecko,
telefon do bezposredniego kontaktu z grupg i omowimy plan adaptaciji.

Zachecamy do zapoznania sie z harmonogramem rekrutacji ujetym na stronie naszego ztobka nr. 48,
ktory pomoze Panstwu poznac temat adaptacji i zawiera szereg wainych i praktycznych wskazowek do
wykorzystania w tym okresie.
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