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Ptatki ryzowe na mleku, kanapki z pieczywa mieszanego z mastem,
pasta z czerwonej fasoli, paseczki z6ttej papryki, herbata z miodem.

Kasza jeczmienna peczak, roladki z miesa mieszanego z soczewica
zielona, sos witoski z ziotami, bukiet warzyw sezonowych z oliwa na

Kapusniak ze stodkiej kapusty z ziemniakami
i wioszczyzng z natka pietruszki i oliwg z

Placuszki biszkoptowe z gruszka, mleko z cynamonem.
D: Placuszki biszkoptowe z maki bezglutenowej z

Poniedziatek D: Kaszki bezmleczne z owocami, flora, j.w. jarzynke, suréwka z ogorka kiszonego z jabtkami i cebulka z olejem oliwek. gruszka, b/jaj, napdj orkiszowy z cynamonem.
II: Jabtka, winogrono, woda. z pestek winogron, kompot owocowy. D; b/selera
D: b/jaj i glutenu
Alergeny Mleko (laktoza), gluten, jaja Jaja, gluten Seler Mileko, gluten, jaja
Kasza manna na mleku, kanapki z chleba razowego i butki z Ziemniaku puree, talarki z dorsza w sosie koperkowym, brokuty z | Zupa pomidorowa z ryzem, warzywami i Twarozek z czeresniami, chrupki kukurydziane.
mastem, wiorki sera zéttego, plasterki Swiezego ogodrka, mieta z oliwa na jarzynke, suréwka z marchewki z jabtkami i olejem z bazylig zabielana mlekiem. D; Kasza jaglana na wodzie z czeresniami, j.w.
Wtorek limonka. pestek winogron, kompot wisniowy. D: b/mleka, selera
D: Kaszki bezmleczne z owocami, flora, dzem, D: b/jaj, glutenu
II: Banany, jabtka, woda.
Alergeny Mileko (laktoza), gluten, jaja Gluten, jaja, Ryba Mleko, Seler Mileko, gluten, jaja
Kakao na mleku, kanapki z butki z mastem, potéwka jajka na Kasza gryczana, pulpety z fileta piersi indyka w sosie cebulowym, |Zupa ogérkowa z ziemniakami, wtoszczyzna i Ciasto drozdzowe z bakaliami, jogurt naturalny z
twardo, plasterki rzodkiewki. buraczki z oliwg na jarzynke, suréwka z kapusty biatej i czerwonej z natka pietruszki zabielana mlekiem. owocami lesnymi.
éroda D: Kakao na napoju orkiszowym, poledwica wieprzowa, flora, j.w. koperkiem, stonecznikiem i kukurydza w sosie jogurtowym, D; b/selera, mleka D: Babeczki bezglutenowe, b/jaj z bakaliami, napdj
II: Jabtka, melon, woda. kompot owocowy. orkiszowy z owocami lesnymi.
D: b/jogurtu, jaj i glutenu
Alergeny Mileko (laktoza), gluten, jaja Gluten, jaja, Mleko Seler, Mleko Mleko, gluten, jaja, orzechy
Makaron literki na mleku, kanapki z chleba biatego i butki z o . . .
. . . . . Kuleczki ziemniaczane, kotleciki rybne z morszczuka w sosie . . A . .
mastem, poledwica wieprzowa i drobiowa, plasterek pomidora . . . ~ .| Krupnik z kaszy bulgur z warzywami i natkg |Budyn waniliowo-kokosowy z daktylami na mleku, wafle
Czwartek . . . chrzanowym, marchewka z groszkiem z oliwg na jarzynke, mizeria . . .
malinowego, rumianek do picia. . pietruszki. ryzowe.
. . . z sosem jogurtowo-koperkowym, kompot truskawkowy. B . . . .
D: Kaszki bezmleczne z owocami, flora, j.w. L b/selera D: Budyn kokosowy z daktylami na napoju sojowym, j.w.
i . D: b/glutenu, jaj, jogurtu
Il: Pomarancze, jabtka, woda.
Alergeny Mleko (laktoza), gluten, jaja Ryba, Gluten, jaja Seler Mleko, gluten, jaja
Ptatki jeczmienne na mleku, kanapki z pieczywa mieszanego z Zupa krem z dyni zabielana mlekiem Jogurt naturalny z brzoskwiniami, herbatniki.
mastem, twarozek ze szczypiorkiem, czastki kalarepki, herbata Makaron mini, klopsiki z fileta piersi kurczaka w sosie kokosowym z grzankami ziotowymi i D: Napdj orkiszowy z brzoskwiniami, herbatniki b/jaj,
Piatek owocowa. pomidorowym z bazylig, kalafior z oliwg na jarzynke, satatka z prazonymi pestkami dyni. bezglutenowe
D: Kaszki bezmleczne z owocami, flora, midd, j.w. roszponki, szpinaku, papryki, pomidoréw malinowych i kukurydzy D: chrupki kukurydziane
II: Banany, jabtka, woda. z sosem jogurtowym, kompot owocowy.
D: b/jaj, glutenu i jogurtu
Alergeny Mleko (laktoza), gluten, jaja Mleko, Gluten, jaja, Gluten Mileko, gluten, jaja

Informacje o sktadnikach alergennych uzytych do przygotowania positkdw zgodnie z jadtospisem opracowano zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r. w sprawie
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Kasza jaglana na mleku, kanapki z pieczywa mieszanego z mastem,
pastg warzywna, stupki marchewki, herbata z cytryna.
D: Kaszki bezmleczne z owocami, flora, dzem.
II: Melon, jabtka, woda.

Ziemniaki puree, roladki z miesa mieszanego w sosie wtasnym,
brokuty z oliwg na jarzynke, suréwka z kapusty pekinskiej z
jabtkami z sosem jogurtowym, kompot porzeczkowo-wisniowy.
D: b/jogurtu, jaj i glutenu.

Zupa pomidorowa z makaronem, warzywami
i bazylig zabielana mlekiem.
D: b/mleka, selera

Legumina ryzowa z tapioka z kawy zbozowej na mleku,
wafle orkiszowe.
D: Legumina ryzowa z tapioka z kawy zbozowej na
napoju sojowym, wafle bezglutenowe.

Alergeny Mleko (laktoza), gluten, jaja Mleko, Gluten, jaja Mileko, Seler Mleko, gluten, jaja
Ptatki owsiane na mleku, kanapki z chleba razowego i butki z . L . . . o
. . . . Kasza bulgur, pulpety z fileta piersi indyka w sosie musztardowym, . . o . . Jogurt naturalny z truskawkami i nasionami chia,
mastem, plasterkiem sera mozzarella i plasterkiem pomidora, . . . . i . Kapusniak z kapusty kiszonej z ziemniakami i o
Wtorek . . szpinak z czosnkiem z oliwg na jarzynke, suréwka z marchewki z . . . . herbatniki.
rumianek do picia. B . . wtoszczyzng z oliwg z oliwek i majerankiem. L. . . . .
. . . pomaranczg z olejem z pestek winogron, kompot owocowy. D: Napdj orkiszowy z musem truskawkowym i nasionami
D: Kaszki bezmleczne z owocami, flora, dzem . D; b/selera .
. D: b/jaj i glutenu chia, j.w.
II: Banany, jabtka, woda.
Alergeny Mleko (laktoza), gluten, jaja Gluten, jaja Seler Mleko, gluten, jaja
Kawa orkiszowa na mleku, kanapki z butki z mastem, pasta jajeczng| Kuleczki ziemniaczane, kotleciki warzywne z soczewicg i komosg Zupa koperkowa z warzywami i ryzem Ciasto ucierane ze sliwkami, kakao na mleku.
5 ze szczypiorkiem, plasterki ogérka kiszonego. ryzowa w sosie ziotowym, suréwka z kalarepki z kukurydzg z sosem zabielana mlekiem. D: Babeczki bezglutenowe, b/jaj ze sliwkami, kakao na
Sroda D: Kawa orkiszowa na napoju orkiszowym, dzem, flora, j.w. jogurtowym, kompot owocowy. D: b/mleka, selera napoju orkiszowym.
II: Jabtka, gruszki, woda. D: b/jogurtu, glutenu, jaj
Alergeny Mleko (laktoza), gluten, jaja Mleko, Gluten, jaja, Mileko, Seler Mleko, gluten, jaja
Kasza kukurydziana na mleku, kanapki z chleba biatego i butki z Ryz biaty z groszkiem, kotleciki rybne z dorsza i morszczuka w .
. . - . . L . , . . | Placuszki serowe z musem truskawkowym, mleko z
. tek mastem, poledwica drobiowa i wieprzowa, satata lodowa i sosie warzywnym, marchewka mini z oliwg na jarzynke, suréwka z|Zupa brokutowa z wtoszczyzna i ziemniakami iodem i
zwarte miodem i cynamonem.
pomidory malinowe, mieta z limonkga do picia. pora i kapusty wtoskiej z jabtkami z sosem jogurtowym, kompot zabielana mlekiem. o y . . .
. . . D; Placuszki biszkoptowe b/jaj na bazie maki
D; Kaszki bezmleczne z owocami, flora, j.w. OWOoCowy. D: b/selera, mleka o .
- . bezglutenowej z dzemem, napdj jaglany.
II: Jabtka, melon, woda. D; b/jaj, glutenu, jogurtu
Alergeny Mleko (laktoza), gluten, jaja Mleko, Gluten, jaja Mleko, Seler Mleko, gluten, jaja
Lane kluski pszenne na mleku, kanapki z pieczywa mieszanego, Puree z ziemniakdw, klopsiki z fileta piersi kurczaka w sosie Zupa jarzynowa z kaszg jaglang i koperkiem | Jogurt naturalny z owocami lesnymi, wafle ryzowe.
twarozek z koperkiem, wiérki biatej rzodkwi, herbata z miodem. sliwkowym, fasolka szparagowa z oliwg na jarzynke, suréwka z zabielana mlekiem. D: napdj jaglany z owocami lesnymi ,j.w.
Piatek D; Kaszki bezmleczne z owocami, flora, dzem. buraczkéw z jabtkami i sosem jogurtowym, kompot truskawkowy. D: b/mleka, selera
II: Jabtka, winogrono, woda. D: b/jaj, glutenu i jogurtu
Alergeny Mleko (laktoza), gluten, jaja Mleko, Gluten, jaja Mleko, Seler Mleko,

przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci (...).
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