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DATA SNIADANIE Li Il DRUGIE DANIE ZUPA PODWIECZOREK
Platki kukurydziane na mleku, kanapki z  |Ziemniaki puree, roladki z miesa mieszanego Zupa pomidorowa z Jogurt naturalny z musem
pieczywa mieszanego z mastem, pastq z  |w sosie ziolowym, bukiet warzyw sezonowych| makaronem, warzywami i czeresniowym, wafle ryzowe
Poniedziatek soczewicy i czerwone] fasoli, paseczki z oliwa na jarzynke, suréwka z marchewki i | natkaq pietruszki zabielana przekiadane dzemem.
czerwonej papryki, herbata z miodem, Jjabtka z olejem z pestek winogron, kompot mlekiem. D: napdj owsiany/orkiszowy z musem
D: Kaszki bezmleczne z owocami, flora, j.w. owocowy. D: b/mleka, selera, makaron | czeresniowym, wafle bezglutenowe
II: Arbuz, jabtka, woda. D: b/glutenu, jaj b/gl, b/jaj
Alergeny Mleko (laktoza), gluten, jaja Gluten, jaja Mleko, Seler, Gluten, jaja Mleko, gluten, jaja
Kawa zbozowa na mleku, kanapki z pieczywa | Kasza jeczmienna, kotleciki rybne z mintaja i |Zupa ogérkowa z ziemniakami,| Domowe ciasto ucierane z bakaliami,
mieszanego z mastem, twarozek z koperkiem | dorsza w sosie pomidorowym, brokuly z oliwa | warzywami i natkq pietruszki mleko z cynamonem.
Wtorek i jogurtem greckim, plasterki rzodkiewki. | na jarzynke, suréwka z kapusty pekifiskiej z zabielana mlekiem. D: Babeczki bezglutenowe i
D: Kawa zbozowa bezglutenowa na napoju kukurydzq w sosie jogurtowym, kompot D: b/mleka, selera bezjajeczne z bakaliami, napd
sojowym, flora, dzem, j.w. OWoCowy. orkiszowy z cynamonem,
IT: Banany, jabtka, woda. D: kotleciki warzywne, b/ jogurtu, glutenu, jaj
Alergeny Mleko (laktoza), gluten, jaja Mleko, Gluten, jaja, Ryba, Mleko, Seler Mleko, gluten, jaja
Kasza kukurydziana na mleku, kanapki z  |Kuleczki ziemniaczane, pulpety z fileta piersi| Zupa koperkowa z czerwonym| Budyn waniliowy na mleku z musem
chleba razowego i butki z mastem, wiérki  |indyka w sosie dyniowym, buraczki z oliwa na|ryzem i wloszczyznq zabielana widniowym, biszkopty.
Sroda 26ttego sera, plasterek pomidora malinowego,| jarzynke, suréwka z ogérka kiszonego z mlekiem. D: Budyn waniliowy na napoju
mieta do picia. jabtkami i cebulkq z olejem z winogron, D; b/mleka, selera sojowym, biszkopty bezglutenowe,
D: kaszki bezmleczne z owocami, flora, dzem, kompot Sliwkowy. herbatniki b/jaj.
IT: Mandarynki, jabtka, woda. D: b/jaj i glutenu
Alergeny Mleko (laktoza), gluten, jaja Gluten, jaja, Mleko, Seler Mleko, gluten, jaja
Lane kluski pszenne na mleku, kanapki z butki Ry2:bloly, Talarki rybne.z bsgs:o » s'osw Zupa z soczewicy 2 . . .
: ; 2 : chrzanowo-koperkowym, kalafior z oliwa na : : .. | Twarozek z owocami lesnymi, chrupki
Craratal z mas#e.m., poledwicq wieprzowq i Plasferk:em jarzynke, suréwka z kapusty czerwone; z znemmqkamu, warzywaml i kukurydziane.
$wiezego ogdrka, herbata z limonka, s foz 25/ natkaq pietruszki z oliwg z : ' ;
. ; 2 : Jjabtkami i kukurydzq w sosie jogurtowym, . D: Kasza jaglana na wodzie z musem
D: Kaszki bezmleczne z owocami, flora, j.w. Bt s oliwek. b T
II: Arbuz, jabtka, woda. . : . (s e D; b/selera Wy, W
D: talarki warzywne, b/jogurtu, jaj i glutenu
Alergeny Mleko (laktoza), gluten, jaja Mleko, Gluten, jaja, Ryba Seler Mleko,
Ptatki ryzowe na mleku, kanapki z pieczywa Ziemniaki puree, Klopsiki z fileta piersi Krupnik z kaszq jeczmienna, | Sernik truskawkowy z jogurtu na
mieszanego z mastem, pastq jajecznq z kurczaka w sosie musztardowym, fasolka |warzywami i natkq pietruszki | herbatnikach maslanych, kakao na
awokado, satata lodowa, rumianek do picia. | szparagowa z oliwg na jarzynke, safatka a'la z oliwq z oliwek. mleku.
Pigtek D; Kaszki bezmleczne z owocami, flora, grecka z roszponki, pomidorkéw cherry, D: b/selera, kasza jaglana D: Sernik truskawkowy na bazie
poledwica wieprzowa, j.w. ogorka, cebulki czerwonej i kukurydzy z kaszki bezmlecznej na herbatnikach
II: Jabtka, $liwki, woda. oliwa z oliwek i ziotami greckimi, kompot bezglutenowych, b/jaj, kakao na
owocowy. napoju sojowym
D: b/jaj i glutenu
Alergeny Mleko (laktoza), gluten, jaja Gluten, jaja, Seler , Gluten Mleko, gluten, jaja

Informacje o skfadnikach alergennych uzytych do przygotowania positkow zgodnie z jadlospisem opracowano zgodnie 2 Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 2 dnia 25 paidziernika 2011 r. w

sprawie przekarywania konsumentom informacji na temat tywnodci (..)
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DATA SNIADANIE 1i Il DRUGIE DANIE ZUPA PODWIECZOREK
Kasza kuskus na mleku, kanapki z pieczywa | Makaron pelnoziarnisty, pulpety cielece w | Kapugniak z kiszonej kapusty | Jogurt naturalny z jagedami, wafle
mieszanego z mastem, pasta warZywna, sosie whoskim z ziotami, bukiet warzyw z ziemniakami | wloszczyzng z ryiowe,
Poniedziatek | paseczki zdtte) papryki, herbata z sokiem | sezonowych z oliwa na jarzynke, surdwka z oliwg z oliwek. D: Napdj jaglany z jagodami, j.w.
oWOCoWYym, marchewki z pomaraficzami z olejem z D: b/selera
D: Kaszki bezmleczne z owocami, flora, j.w. pestek winogron, kempaot owocowy.
IT: Arbuz, jabika, woda. D: b/jaj i glutenu
Alergeny Mleko (laktoza), gluten, jaja Gluten, jaja Seler Mleko,
Kawa orkiszowa na mleku, kanapki z butki z Ziewnlolil purae, Katlat jojeczny z Komasq
. s . .| myiowa i szczypiorkiem w sosie Sliwkowym, Domowe ciaste drozdzowe z
mastem, twarozek ze szczypiorkiem, widrki ! . . Whoska zupa warzywna -
. . brokuty z oliwg na jarzynke, surdwka z N bakaliami, mleko z cynamonem do
Wtorek biate | rzodkwi, ; . : . Jminestrone” z makaronem, .
. : : buraczkdw z cebulkq i jabtkami w sosie . S . picia.
D: Kawa orkiszowa na napoju 5o jowym, flora, ) ziotami i oliwa z oliwek. . .
k Jjogurtowym, kompot owocowy, . D; Babeczki drozdiowe bezglutenowe,
dzem, j.w. ] . D: makaren bezglutenowy o ) i
IT: Banany, jabika, woda D: b/jaj. jogurtu i glutenu b/jaj. napdj orkiszowy.
Alergeny Mleko (laktoza), gluten, jaja Mleko, Gluten, jaja Seler, Gluten Mleko, gluten, jaja
Platki owsiane na mleku, kanapki z chleba Kasza gryczana, klopsiki z fileta piersi Zupa krem z dyni z imbirem i | Budyn kakaowo-kokosowy na mleku,
biatego i butki z mastem, plasterkiem sera |indyka w sosie cebulowym, kukurydza z oliwa| grzankami zabielana mlekiem biszkopty.
Sroda mozzarella i plasterkiem pomidora na jarzynke, mizeria z sosem jogurtowym i kokosowym, D¢ budyn kakaowo-kokosowy na napaju
malinowego, mieta z limonka do picia. koperkiem, kompot owocowy, D: b/selera, sojowym, biszkopty bezglutenowe.
D: Kaszki bezmleczne z owocami, flora, midd, jw. D: b/jaj, glutenu i jogurtu
IT: Jabtka, gruszki, woda.
Alergeny Mleko (laktoza), gluten, jajo Mleko, Gluten, jaja, Gluten, Seler, jaja Mleko, gluten, jaja
Makaron drobry na mleku, kanapki z chleba . _— . .
: : : Ryi pelnoziarnisty, talarki rybne z dorsza w . . . ) Twarozek z musem owocowym,
razowego i butki z mastem, plasterkiem . . |£upa jarzynowa z ziemniakami "
Rt ledwi . il . . sosie warzywnym, fasolka szparagowa z oliwa| . . . . herbatniki maslane,
poledwicy wieprzowe] i plasterkiem ogdrka . . . X , i natka pietruszki zabielana . ) )
_ na jarzynke, suréwka rozmaitosci z olejem z . D: Kasza jaglana na wodzie z musem
kiszonego, herbata owocowa. : : mlekiem. G e
) . ) . pestek winagron, kempot wisniowy. . owocowym, herbatniki b/ jaj, wafle
D: Kaszki bezmleczne z owocami, flora, j.w. : L b: b/mleka, selera )
IT: Jabika arbuz kiwi woda D; talarki warzywne, b/jaj i glutenu kukurydziane.
Alergeny Mleko (laktoza), gluten, jaja Gluten, jaja Mleko, Seler Mleko, gluten, jaja
Kasza manna z daktylami na mleku, kanapki z | Ziemniaki puree, pulpety z fileta piersi kurczaka | Zupa pomidorowa z ryzem Joegurt naturalny z malinami i
pieczywa mieszanego z mastem, plasterkiem | W sosie curry z ananasem na mleku k?"ﬁ‘“"?mf czerwonym i whoszczyzng czeresniami, wafle orkiszowe.
Piatek Jjajka na twardo, czastki kalarepki, rumianek "‘“"‘hf"“’k“ Z k"k"”"dm-?r""'."’”.-“ﬂ_-m”mkaf zabielana mlekiem, D: napéj sojowy z malinami i
1 do picia. Sumw&“ z kapusty pekifiskie] z jablami, D: b/mleka, selera czeresniami, wafle bezglutenowe.
B: Kaszki bezmleczne z owocami. flora marchewka i cebulkq z sosem jogurtowym, kompot
. o ' owocowy,
p;;q:l;l.r_lc:mle:::wu, ;.w. D: b/jogurtu, glutenu i jaj
: Sliwki, jabtka, woda.
Alergeny Mleko (laktoza), gluten, jaja Mleko, Gluten, jaja Mleko, Seler Mleko, gluten, jaja

Informacje o skladnikach alergennych uiytych do preygotowania positkdw tgodnie z jadiospisem opracowano igodnie @ Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 paidziernika 2011 r. w
sprawie preekazywania konsumentom informacii na temat hywnodci [...).
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