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Alergeny

Alergeny

Alergeny

Alergeny

Alergeny

Kakao na mleku, pieczywo mieszane

z mastem, wedling i papryka czerwona

Dieta: kakao na bazie napoju jaglanego, margaryna Flora
Il $niadanie — Banany, jabtko

Mleko i przetwory mleczne, gluten

Ptatki kukurydziane na mleku, pieczywo mieszane z mastem i serem z6ttym,
plasterek ogérka, herbata owocowa.

Dieta: kaszka bezmleczna, margaryna Flora.

Il $niadanie — mandarynka, jabtko

Mleko i przetwory mleczne, gluten

Makaron na mleku, butka z mastem, pasta z mozzarelli i cieciorki, plasterek
pomidora, woda z cytryng i miodem.

Dieta: kaszka ryzowa, margaryna Flora, szyneczka drobiowa.

Il $niadanie — jabtko, mandarynki

Mleko i przetwory mleczne, gluten, jaja

Ptatki jeczmienne na mleku, pieczywo mieszane z mastem, jajkiem i ogérkiem
kiszonym, mieta.

Dieta: kaszka ryzowa, margaryna Flora, szyneczka drobiowa.

Il $niadanie — melon, jabtko.

Mleko i przetwory mleczne, gluten, jaja

Kasza kukurydziana na mleku, pieczywo mieszane z mastem, twarozek waniliowy,
herbata.

Dieta: kaszka zbozowa, margaryna Flora, szynka drobiowa.

Il $niadanie — banany, gruszki

Mleko i przetwory mleczne, gluten

Kotlety rybne (morszczuk) , sos pomidorowy, ziemniaki, kalafior gotowany, tarta marchewka z
jabtkiem i jogurtem.

Dieta: bez jogurtu.

Kompot wieloowocowy

Ryba, jaja, gluten, seler

Klopsiki z indyka w sosie musztardowym, ziemniaki

z koperkiem, leczo warzywne (cukinia, papryka kolorowa, pomidory) z oliwa, satata mastowa z
ogorkiem i jogurtem.

Dieta: bez jogurtu.

Kompot owocowy.

Mleko i przetwory mleczne, seler, gluten, jaja

Zraziki ze schabu w sosie ziotowym, kasza jeczmienna, brokuty gotowane z oliwg, mizeria
z koperkiem i jogurtem naturalnym.

Dieta: bez jogurtu.

Kompot z boréwek.

Mleko i przetwory mleczne, gluten, jaja, seler

Kotlety rybne (dorsz), ziemniaki pieczone, gotowane marchewki mini , suréwka z biatej kapusty z
marchewka i jogurtem.

Dieta: bez jogurtu.

Kompot wisniowy

Ryba, mleko i przetwory mleczne, gluten, jaja

Makaron gotowany, gulasz drobiowo wieprzowy z jarzynami, szpinak gotowany, suréwka z
marchwi z jabtkiem, suszong zurawing i jogurtem naturalnym.

Dieta: bez jogurtu.

Kompot truskawkowy.

Mleko i przetwory mleczne, seler, jaja, gluten, ryba

Krupnik jeczmienny.

Mleko i przetwory mleczne

Zupa pomidorowa
z makaronem.

Seler
Barszcz biaty (na kefirze)

z ziemniakami i tartym jajkiem.
Dieta : bez kefiru.

Seler, jaja, mleko i przetwory mleczne

Zupa ryzanka z natka.

Seler

Zupa ogodrkowa
z ziemniakami zabielana $mietang.
Dieta: bez Smietany

Seler, gluten

Ryz zapiekany z jabtkiem
i rodzynkami, mleko do picia
Diety: napdj jaglany.

Mleko i przetwory mleczne

Serek twarogowy
z boréwkami, biszkopty
Diety: Przecier owocowy Bobovita, wafelki ryzowe

Mleko i przetwory mleczne, gluten

Jogurt naturalny

z truskawkami, herbatniki bio

Diety: Mus truskawkowy

z mleczkiem kokosowym, herbatniki bio

Mleko i przetwory mleczne, gluten

Ciasto bananowe, mleko.
Diety: Placuszek bez mleka i jaj, napoj roslinny.

Mleko i przetwory mleczne, gluten, jaja

Kefir z malinami, chrupki kukurydziane.
Dieta: Kisiel z malinami, chrupki kukurydziane.

Informacja o sktadnikach alergennych uzytych do przygotowania positkow zgodnie z jadtospisem opracowano zgodnie z Rozporzqdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25
pazdziernika 201 Ir. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat Zywnosci ( ...).
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