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W warszawskich żłobkach publicznych przyjęto standardy pracy w zakresie realizacji działań 

umuzykalniających dzieci, są nimi:

1. Uważnie wybieramy utwory muzyczne, które towarzyszą dzieciom podczas różnych aktywności w ciągu dnia, 

biorąc pod uwagę indywidualne potrzeby i preferencje dzieci.

2. Dzieci w czasie pobytu w żłobku mają możliwość poznania i zabawy gotowymi i zrobionymi przez siebie 

instrumentami.

3. Opiekunki codziennie proponują dzieciom zabawy z muzyką.

W naszym żłobku podejmujemy różne działania, które uwzględniając specyfikę naszej placówki np. liczbę i liczebność 

grup, które wspierają realizację standardów każdego dnia. Zachęcamy Państwa do zapoznania się z naszymi 

propozycjami w tym obszarze.
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Uważnie wybieramy utwory muzyczne, które towarzyszą dzieciom podczas różnych aktywności 

w ciągu dnia, biorąc pod uwagę indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

• Muzyka towarzyszy dzieciom przez cały dzień i dostosowana jest do aktualnej aktywności.

• Zajęcia umuzykalniające i zabawy muzyczne ze śpiewem kształtują pamięć aktywną,

podzielność uwagi, twórczą wyobraźnię oraz kompetencje poznawcze.

• Muzyka wpływa na zdolności komunikacyjne.

• Tematyka muzyczna każdych zajęć dobierana jest w zależności od pory roku.

• Dzieci uczą się śpiewać łatwych piosenek, powtarzanek.

• Ruch przy muzyce to forma zajęć która pozwala odreagować napięcia, daje możliwość

radosnego i spontanicznego wyrażenia emocji, zaspakaja potrzebę ruchu.

• Jest doskonałą formą wspierającą proces adaptacji małego dziecka.
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Dzieci w czasie pobytu w żłobku mają możliwość poznania i zabawy gotowymi i zrobionymi 

przez siebie instrumentami

• W żłobku prezentowane są różne utwory muzyczne, a także różne gatunki muzyki.

• Opiekunki poszukują z dziećmi dźwięków w otoczeniu.

• Poznają różne tańce, zabawy ruchowe oraz grają na instrumentach.

• Obcują z różnymi instrumentami muzycznymi, również z tymi wykonanymi samodzielnie.

• Celem zajęć jest rozwijanie wrażliwości i zdolności muzycznych, kształtowanie poczucia rytmu i słuchu

muzycznego, oraz zapoznanie z prostymi instrumentami muzycznymi.
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• Kącik muzyczny w naszym żłobku zorganizowany jest na każdej grupie.

• Znajdują się w nim instrumenty muzyczne oraz zabawki muzyczne wykonane przez dzieci oraz opiekunki.

• Instrumenty w kąciku muzycznym znajdują się w zasięgu małych rąk, aby dzieci mogły skorzystać z nich w każdej 

chwili.

• Dzięki grze na instrumentach dzieci mogą stworzyć własną melodię. 

• Muzyka kształtuje w dzieciach poczucie wrażliwości i estetyki.

• Uczymy dzieci śpiewać i grać na instrumentach.

• Tworzymy własne kompozycje muzyczne specjalnie dla swoich dzieci.

Kąciki zabaw umuzykalniających w naszym żłobku
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• Swobodny ruch przy muzyce umożliwia dzieciom swobodną ekspresję i uzewnętrznienie swoich emocji.

• Ruch z elementami choreografii doskonali poczucie rytmu i uczy koordynacji ruchowej.

• Gra na instrumentach gotowych, dostępnych w żłobku i tych samodzielnie wykonanych przez dzieci lub z pomocą 

opiekunek.

Opiekunki codziennie proponują dzieciom zabawy z muzyką
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