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W warszawskich żłobkach publicznych przyjęto standardy pracy w zakresie realizacji działań 

umuzykalniających dzieci, są nimi:

1. Uważnie wybieramy utwory muzyczne, które towarzyszą dzieciom podczas różnych aktywności w ciągu dnia, 

biorąc pod uwagę indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

2. Dzieci w czasie pobytu w żłobku mają możliwość poznania i zabawy gotowymi i zrobionymi przez siebie 

instrumentami

3. Opiekunki codziennie proponują dzieciom zabawy z muzyką

W naszym żłobku podejmujemy różne działania, które uwzględniając specyfikę naszej placówki np. liczbę i liczebność 

grup, które wspierają realizację standardów każdego dnia. Zachęcamy Państwa do zapoznania się z naszymi 

propozycjami w tym obszarze.
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Uważnie wybieramy utwory muzyczne, które towarzyszą dzieciom podczas różnych aktywności 

w ciągu dnia, biorąc pod uwagę indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

• Muzyka towarzyszy naszym podopiecznym w ciągu całego dnia pobytu w żłobku.

• Utwory muzyczne dobieramy uwzględniając wiek dzieci, zainteresowania, planowane do realizacji 

aktywności oraz okres dnia i obecnie panującą porę roku lub święta tematyczne.

• Muzyka urozmaica codzienne aktywności, a także stanowi nieodłączny element realizowanych zajęć 

dydaktycznych.

• Zabawy muzyczne oraz aktywności z użyciem muzyki są również uwzględniane w miesięcznych planach 

pracy przygotowywanych przez Opiekunów, które są dostępne do wglądu rodzica na tablicach ogłoszeń.
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• Dzieci samodzielnie, bądź z wsparciem opiekuna tworzą instrumenty muzyczne z ogólnodostępnych materiałów 

(np. plastikowy pojemnik oraz spożywcze produkty sypkie), następnie korzystając ze stworzonych instrumentów 

uczestniczą w zajęciach muzycznych prowadzonych przez opiekuna.

Dzieci w czasie pobytu w żłobku mają możliwość poznania i zabawy gotowymi i zrobionymi 

przez siebie instrumentami
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• Każda z grup  posiada własny stworzony wspólnymi siłami przez dzieci opiekunki kącik muzyczny. 

• Wygląd i wyposażenie kącika są dostosowane do wieku i preferencji podopiecznych danej grupy. 

• Instrumenty muzyczne znajdujące się w kącikach mają zastosowanie w realizacji zajęć edukacyjnych oraz 

stanowią dla naszych podopiecznych element, który chętnie wykorzystują w zabawie swobodnej.

Kąciki zabaw umuzykalniających w naszym żłobku
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• Swobodny ruch przy muzyce – dzieci na podstawie słyszanej muzyki wykonują swobodnie figury taneczne 

samodzielnie decydując o ich poziomie skomplikowania, tempie oraz rodzaju działania, dopasowując tym samym 

aktywność do swoich predyspozycji.

• Ruch z elementami choreografii –na podstawie zaproponowanych przez Panie opiekunki utworów muzycznych 

dzieci uczą się prezentowanych przez prowadzącego gestów, układów oraz figur tanecznych rozwijając przy tym 

szereg umiejętności.

• Gra na instrumentach – wykonanych własnoręcznie lub klasycznych, dostępnych w żłobku, uczy koncentracji, 

poczucia rytmu, ćwiczy motorykę małą, a także pomaga rozwijać kompetencje społeczne.

Opiekunki codziennie proponują dzieciom zabawy z muzyką
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Przykładowe aktywności muzyczne stosowane w Żłobku nr 12:

• samodzielne tworzenie instrumentów oraz użycie ich w praktyce- 

Opiekunki codziennie proponują dzieciom zabawy z muzyką


	Slide 1: MUZYKA  W ŻŁOBKU
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7

