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W warszawskich ztobkach publicznych przyjeto standardy pracy w zakresie realizacji dziatan

umuzykalniajacych dzieci, s nimi:

1. Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas réznych aktywnosci w ciggu dnia,
biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

2. Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznaniaizabawy gotowymi i zrobionymi przez siebie
instrumentami

3. Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka

W naszym ztobku podejmujemy rézne dziatania, ktore uwzgledniajgcspecyfike naszej placowkinp. liczbe i liczebnosé
grup, ktore wspierajg realizacje standardéw kazdego dnia. Zachecamy Paristwa do zapoznania sie z naszymi

propozycjamiw tym obszarze.
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Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas roznych aktywnosci

w ciggu dnia, biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

e Podczas zaje¢ umuzykalniajgcych staramy ssie przede wszystkim zainteresowaddzieci muzyka.

 Wybieramy utwory dostosowane do nastroju panujgcegow grupie oraz zamierzenia, jakie chcemy osiggnac.

* Gdy dzieci sg pobudzone, wprowadzamy zabawy z wykorzystaniem spokojnych melodii, a w celu zwiekszenia
aktywnosci stawiamy na szybkie i skoczne nuty.

* Rodzice otrzymuijg linki do piosenek, ktére wykorzystujemy w pracy z ich Pociechami lub/i liste z tytutami

przerabianych piosenek.
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Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznania i zabawy gotowymi i zrobionymi

przez siebie instrumentami

* Tworzymy z Dzieémi r6znego rodzajuinstrumenty muzyczne.

MARAKASY
https://www.youtube.com/watch?v=j8AcriikK5n0
INSTRUMENTY PERKUSYJNE

https://www.youtube.com/watch?v=LYDTmkvqqgS0O
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https://www.youtube.com/watch?v=j8AcriiK5n0
https://www.youtube.com/watch?v=LYDTmkvqqS0

Kaciki zabaw umuzykalniajgcych w naszym ztobku

e Kaciki zabaw umuzykalniajgcych znajdujg sie na kazdej grupie.
e Zostaty stworzone po to, aby podczas zabawy dowolnej dzieci miaty dostep do kontaktu z szeroko pojeto sztuka

muzycznag.
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Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka

Swobodny ruch przy muzyce. Zajecia muzyczno-ruchowe rozwijajg muzykalnosé, poczucie rytmu, koordynacje
wzrokowo-ruchowa. Dzieki tego typu zabawom dzieci majg mozliwos$é wyrazic¢ swojg ekspresje i poczué
towarzyszgce temu emocje. Taka aktywnosé ma zarowno dziatanie stymulujgce jak i wyciszajgce

Ruch z elementamichoreografii. Z najmtodszymi dziecmi bawimy sie rowniez w nasladowanie ruchéw w rytm
muzyki. Powtarzajgc wybrane gesty przy wybranej melodii nasze pociechy rozwijajg swoje zdolnosci motoryczne
oraz zapamietujg brzmienie piosenki. Podnoszac rgczki w odpowiednim momencie ¢wiczg miesnie. Przyktadem
takiej aktywnosci jest Taniec z szarfami lub chustami przy muzyce klasycznej np. ,,4 pory roku”.

Gra na instrumentach wyrabia u dzieci umiejetnos¢ zapamietywania, rozwija koncentracje uwagi, wyobraznie,

kreatywnos¢, pozwala roztadowacemocje.
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