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Ramowy plan dnia 
w Punkcie Dziennego Opiekuna 

✓ przyjmowanie dzieci i zabawy swobodne

✓ śniadanie 

✓ zabawy zorganizowane lub swobodne, zajęcia plastyczne 

✓ czynności higieniczne, przygotowanie do wyjścia na spacer

✓ wyjście na spacer lub plac zabaw

✓ obiad  

✓ czynności higieniczne, odpoczynek

✓ podwieczorek

✓ zabawy swobodne lub zorganizowane, odbieranie dzieci z Punktu 


