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m.st. Warszawa | Zespół Żłobków m.st. Warszawy

Harmonogram adaptacji wrześniowej – 
grupy z dziećmi poniżej 2 roku życia
2 – 4 września 2024 roku
Wspólne wejścia do grup Rodzica z Dzieckiem – grupa docelowa podzielona na mniejsze podgrupy. Wejścia w godzinach:

8:15 – 9:45
10:15 – 11:45
14:00 – 15:30

5 i 6 września 
Pierwsze samodzielne wejścia Dziecka do grupy na maksymalnie godzinę – grupa docelowa podzielona na mniejsze podgrupy. 
Wejścia w godzinach:

8:00 – 9:00
11:00 – 12:00
14:00 – 15:00

Czas pierwszych samodzielnych wejść Dziecka do grupy to maksymalnie godzina. W przypadku przeżywania przez Dziecko dużego napięcia emocjonalnego czas może ulec 
skróceniu. 

Dokładny harmonogram z terminami i godzinami wizyt w placówce obowiązujących dla Państwa podgrupy otrzymają Państwo mailowo przed 15 sierpnia 2024 roku.
 



m.st. Warszawa | Zespół Żłobków m.st. Warszawy

Harmonogram adaptacji wrześniowej – 
grupy z dziećmi poniżej 2 roku życia
9 września
Pierwsze poniedziałkowe samodzielne wejście Dziecka do grupy na maksymalnie godzinę – grupa docelowa 
podzielona na mniejsze podgrupy. Wejścia w godzinach:

8:00 – 9:00
11:00 – 12:00
14:00 – 15:00

10 – 12 września 
Wejścia Dziecka do większej grupy rówieśników. Wejścia w godzinach:

8:00 – 9:45 
10:15 – 12:00

Dokładny harmonogram z terminami i godzinami wizyt w placówce obowiązujących dla Państwa podgrupy otrzymają Państwo mailowo przed 15 sierpnia 2024 
roku.

 



m.st. Warszawa | Zespół Żłobków m.st. Warszawy

Harmonogram adaptacji wrześniowej – 
grupy z dziećmi poniżej 2 roku życia
Dalsze wizyty po 12 września 2024 roku ustalane są w porozumieniu z Wychowawczyniami, które na bieżąco 
informują Rodzica o postępach Dziecka w adaptacji. Jeżeli widzą gotowość u Dziecka proponują stopniowe 
wydłużenie godzin pobytu.

W dniach  2 – 16 września 2024 roku grupy pracują w godzinach 8 – 16, aby w pierwszym kluczowym etapie 
adaptacji wszystkie Panie Opiekunki były do dyspozycji adaptujących się Dzieci. 

17 września 2024 roku (wtorek) grupy zaczynają pracować w godzinach 7 – 17, co oznacza, że pełen skład 
opiekuńczy będzie zapewniony w godzinach 9 – 15. 

Dzieci mają prawo do adaptacji, która nie wzmaga lęku i napięcia. Mają prawo do stopniowego 
poznawania nowych, opiekujących się nimi osób. 

Przyjęty przez nas harmonogram adaptacji umożliwia Dziecku stopniowe poznanie nowego 
środowiska w otoczeniu początkowo najbliższych, a później coraz lepiej znanych Wychowawczyń. 
Tym sposobem Dzieci szybciej nabywają niezbędne poczucie bezpieczeństwa i budują 
wartościowe relacje z kadrą opiekuńczą. 



m.st. Warszawa | Zespół Żłobków m.st. Warszawy

Harmonogram adaptacji wrześniowej – 
grupy z dziećmi powyżej 2 roku życia
2 – 4 września 2024 roku
Wspólne wejścia do grup Rodzica z Dzieckiem – grupa docelowa podzielona na mniejsze podgrupy. Wejścia w godzinach:

10:30 – 11:45
14:15 – 15:30

5 i 6 września 
Pierwsze samodzielne wejścia Dziecka do grupy na maksymalnie godzinę – grupa docelowa podzielona na mniejsze podgrupy. 
Wejścia w godzinach:

 
8:00 – 9:00
10:45 – 11:45

Czas pierwszych samodzielnych wejść Dziecka do grupy to maksymalnie godzina. W przypadku przeżywania przez Dziecko dużego napięcia emocjonalnego czas może ulec 
skróceniu. 

Dokładny harmonogram z terminami i godzinami wizyt w placówce obowiązujących dla Państwa podgrupy otrzymają Państwo mailowo przed 15 sierpnia 2024 roku.



m.st. Warszawa | Zespół Żłobków m.st. Warszawy

Harmonogram adaptacji wrześniowej – 
grupy z dziećmi powyżej 2 roku życia
9 września
Pierwsze poniedziałkowe samodzielne wejście Dziecka do grupy na maksymalnie godzinę – grupa docelowa 
podzielona na mniejsze podgrupy. Wejścia w godzinach:

8:00 – 9:00
10:45 – 11:45

10 – 12 września 
Wejścia Dziecka do większej grupy rówieśników. Wejścia w godzinach:

8:00 – 9:45 
10:00 – 11:45

Dokładny harmonogram z terminami i godzinami wizyt w placówce obowiązujących dla Państwa podgrupy otrzymają Państwo mailowo przed 15 sierpnia 2024 
roku.

 



m.st. Warszawa | Zespół Żłobków m.st. Warszawy

Harmonogram adaptacji wrześniowej – 
grupy z dziećmi powyżej 2 roku życia
Dalsze wizyty po 12 września 2023 roku ustalane są w porozumieniu z Wychowawczyniami, które na bieżąco 
informują Rodzica o postępach Dziecka w adaptacji. Jeżeli widzą gotowość u Dziecka proponują stopniowe 
wydłużenie godzin pobytu.

Dzieci kontynuujące opiekę żłobkową co roku przechodzą do starszych grup (powyżej 2 roku życia) ze swoimi 
Wychowawczyniami i czasem dołączają do nich nasi nowi podopieczni (powyżej 2 roku życia). Z tego powodu 
grupy działają od początku września w godzinach 7 – 17, a pełen skład opiekuńczy będzie zapewniony w 
godzinach 9 – 15. 

Dzieci mają prawo do adaptacji, która nie wzmaga lęku i napięcia. Mają prawo do stopniowego 
poznawania nowych, opiekujących się nimi osób. 

Przyjęty przez nas harmonogram adaptacji umożliwia Dziecku stopniowe poznanie nowego 
środowiska w otoczeniu początkowo najbliższych, a później coraz lepiej znanych Wychowawczyń. 
Tym sposobem Dzieci szybciej nabywają niezbędne poczucie bezpieczeństwa i budują 
wartościowe relacje z kadrą opiekuńczą. 
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