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W warszawskich ztobkach publicznych przyjeto standardy pracy w zakresie realizacji dziatan

umuzykalniajacych dzieci. W jaki sposdb pracujemy z dzie€mi?

1. Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas réznych aktywnosci w ciggu dnia,
biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci.

2. Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznaniaizabawy gotowymi i zrobionymi przez siebie
instrumentami.

3. Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka.

W naszym ztobku podejmujemy rézne dziatania, ktore uwzgledniajgcspecyfike naszej placowki, np. liczbe dzieci i
liczebnos¢ grup, ktére wspierajg realizacje standardow kazdego dnia. Zachecamy Panstwa do zapoznaniasie z

naszymi propozycjamiw tym obszarze.
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Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas roznych aktywnosci

w ciggu dnia, biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci.

» Dzieci stuchajg muzyki i Spiewajg piosenki wielokrotnie w ciggu catego dnia: przy powitaniu (,Wszyscy sg, witam
was...”), w trakcie oczekiwania na positek (,,Maty mis jest gtodny...”), podczas przemieszczania sie po placowce
(,Jedzie pociag...”), w czasie zorganizowanych zajeé¢ dydaktyczno-wychowawczych.

* Tematyka piosenek wykorzystanych przy realizacji zaje¢ dobierana jest stosownie do okazji (takich jak np. Dzien

Mamy), czy pory roku.

W szatni kazdej z grup wywieszony jest miesieczny plan pracy, w ktérym umieszczane sg wszystkie teksty

piosenek i wierszykdw aktualnie Spiewanych przez dzieci.
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Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznania i zabawy gotowymi, a takze

zrobionymi przez siebie instrumentami.

* Dzieci majg dostep do walizki z instrumentami (na wyposazeniu sg cymbatki, bebenki, tamburyny, dzwoneczki,
grzechotki, tréjkat, flet).

* Dzieci z pomocg opiekunek dzieci wtasnorecznie wykonujg instrumenty, wykorzystujgc do tego przedmioty
codziennego uzytku. Mogg to by¢ np. trgbki z rolek po recznikach papierowych, harmonijki wykonane ze stomek
do picia. Najprosciej jest stworzy¢ grzechotke, wsypujgc do butelkilub pudetka najrdzniejsze produkty, lub

przedmioty (np. makaron, kasze, groch, fasole, kamyczki, guziki, kapsle).
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Kaciki zabaw umuzykalniajgcych w naszym ztobku

* Kazda grupa posiada wtasny kgcik muzyczny.

* W kacikach znajdziemy instrumenty gotowe i zrobione, ilustracje nut, klucza wiolinowego oraz réznych
instrumentow. Kacik jest dostepny dla dzieci.

» Zabawa przy muzyce pobudza wyobraznie dzieci, rozwija poczucie rytmu, oraz pozytywnie wptywa na ich
samopoczucie.

* Instrumenty wykorzystywane sg przez opiekunki w trakcie prowadzenia zaje¢, majgcych na celu zapoznanie dzieci

z roznymi dzwiekamii melodiami.
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Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka

* Swobodny ruch przy muzyce —dzieci stuchajgc muzyki, poruszajg sie swobodnie wykorzystujgc ruchy ciata do
zabawy.

* Ruch z elementamichoreografii — usprawnia koordynacje ruchowag. Dzieci poruszajgcsie w rytm muzyki i
nasladujgcruchy opiekunekrozwijajg koncentracje i uczg sie skupieniana muzyce.

* Gra nainstrumentach—dzieci wybierajg sobie instrumenty i mogg dowolnie lub z ukierunkowaniem opiekunek,

tworzy¢ wtasng muzyke, stucha¢ dzwiekdéw, dotykaé budowy instrumentu, wystukiwac rytm.
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