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W warszawskich ztobkach publicznych przyjeto standardy pracy w zakresie realizacji dziatan

umuzykalniajacych dzieci, s nimi:

1. Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas réznych aktywnosci w ciggu dnia,
biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

2. Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznaniaizabawy gotowymi i zrobionymi przez siebie
instrumentami

3. Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka

W naszym ztobku podejmujemy rézne dziatania, ktore uwzgledniajgcspecyfike naszej placowkinp. liczbe i liczebnosé
grup, ktore wspierajg realizacje standardéw kazdego dnia. Zachecamy Paristwa do zapoznania sie z naszymi

propozycjamiw tym obszarze.

m.st. Warszawa | Zespot Ztobkdéw m.st. Warszawy



Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas roznych aktywnosci

w ciggu dnia, biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

 Dzwieki sprawiajg dzieciom rados¢, niewazne czy jest to zwykty hatas, piekna melodia czy niekonwencjonalne
tony.

* Weczesne muzykowanie ma pozytywny wptyw na rozwdj dziecka.

* Maluchyuwielbiajg hatasowaé, muzyka pomaga im wyrazic siebie i do tego sprawia ogromng frajde.

* Nalezy zapoznawac¢ maluchy z réznymi instrumentamii dzwiekami.

* Piosenki ktére ¢wiczymy z dzie¢mi w danym miesigcu, rodzice mogg znalezé na tablicach ogtoszeniowych wraz

z planem pracy swojej grupy.

m.st. Warszawa | Zespot Ztobkdéw m.st. Warszawy



Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznania i zabawy gotowymi i zrobionymi

przez siebie instrumentami

Umuzykalnianie w ztobku to forma ostuchania sie dziecka ze spiewem, angazujaca
jednoczesnie gtos, stuch i narzady ruchu.
* Muzyka dostosowanado kazdej grupy wiekowej.

* W czasie zabawy zapoznajemy naszych podopiecznych z brzmieniem instrumentéw

muzycznych takich jak grzechotka, bebenek, kotatka, tamburyn, oraz tworzymy
z dzie¢mi wtasne instrumenty.
« Dbamy o zachowanie odpowiednich proporcji,aby zapobiec przecigzeniu

nadmiarem muzyki, organizujemy chwile wyciszenia.

m.st. Warszawa | Zespot Ztobkdéw m.st. Warszawy



Kaciki zabaw umuzykalniajgcych w naszym ztobku

» Kaciki zabaw umuzykalniajgcych, czyli wyodrebniona przestrzen, w ktdrej dzieci mogg znalez¢ rézne
instrumenty muzyczne i akcesoria kojarzone z muzyka bardzo dobrze sprawdzajg sie w kazdej grupie

wiekowej w naszym ztobku.

m.st. Warszawa | Zespot Ztobkdéw m.st. Warszawy



Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka

Umuzykalnianie dzieci przeprowadzamy w jak najprostszy sposéb, stosujgc nastepujgce formy zabawowo-nasladowcze:

e Zabawa ruchowaze spiewem, ktdra polega na ilustracji piosenki za pomoca gestow nasladowczych, zwigzanych

z tekstem.

m.st. Warszawa | Zesp6t Ztobkdw m.st. Warszawy



Opiekunki codziennie proponuj3g dzieciom zabawy z muzyka

Zabawa inscenizowana polega na wprowadzeniu rdl, wynikajgcych z tresci piosenki, uzywajgc do tego prostych

rekwizytow, np. do piosenki ,, Stary niedzwiedz mocno $pi”.
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m.st. Warszawa | Zespot Ztobkdéw m.st. Warszawy



Opiekunki codziennie proponuj3g dzieciom zabawy z muzyka

« Cwiczeniarytmiczne, ktorych celem jest osiagniecie zgodnosci ruchu z rytmem muzyki, a polegaja na odtwarzaniu
rytmu Spiewanej piosenki, za pomocg prostych elementdw, takich jak klaskanie, tupanie, itp. Takie
¢wiczenia realizujemy np.: przez marsz przy akompaniamencie bebenka lub bieg w rytm podawany za pomocg

tamburyna.

m.st. Warszawa | Zespot Ztobkdéw m.st. Warszawy



Opiekunki codziennie proponuj3g dzieciom zabawy z muzyka

« Cwiczeniastuchowe rozwijaja wrazliwo$é dziecka na
dzwiek, ton, rytm, melodie i tempo wymowy. Ksztatcgc

wrazliwos¢ stuchowg stosujemy takie ¢wiczenia,

jak stuchanie gtosow, szmerow i ich nasladowanie,
rozpoznawanie gtosow kolegdw, rozréznianie dzwiekdw

wydawanych przez pojazdy oraz instrumenty.

m.st. Warszawa | Zespot Ztobkdéw m.st. Warszawy



Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka

* Gra nainstrumentach

m.st. Warszawa | Zesp6t Ztobkdw m.st. Warszawy
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