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W warszawskich ztobkach publicznych przyjeto standardy pracy w zakresie realizacji dziatan

umuzykalniajacych dzieci, s nimi:

1. Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas réznych aktywnosci w ciggu dnia,
biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci.

2. Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznaniaizabawy gotowymi i zrobionymi przez siebie
instrumentami.

3. Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka.

W naszym ztobku podejmujemy rézne dziatania, ktore uwzgledniajgcspecyfike naszej placowkinp. liczbe i liczebnosé
grup, ktore wspierajg realizacje standardéw kazdego dnia. Zachecamy Paristwa do zapoznania sie z naszymi

propozycjamiw tym obszarze.
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Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas roznych aktywnosci

w ciggu dnia, biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

* W naszym ztobku dzieci stuchajg muzyki w réznych momentach dnia (po $niadaniu, podczas
lezakowania i popotudniu w czasie zabawy swobodnej). Jej rodzaj dostosowany jest do podejmowanej
aktywnosci.

* Opiekunkiproponujarézne typy utwordéw, dopasowane do okolicznosci, powigzane z roznymi swietami
i wydarzeniami (Dzien Babci, Dzien Dziecka, Dzient Mamy, itp.).

* Rodzice mogg poznac tytuty utwordw znajdujgcych sie w planach pracy kazdej grupy. Teksty piosenek oraz
melodie rodzice moga znalez¢ w internecie.

* Najlepszg formg poznania przez rodzicow stuchanej przez dzieci muzyki sg jednak one same. Dzieci bardzo

chetnie Spiewajg i prezentujg poznane utwory.
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Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznaniai zabawy gotowymi i
zrobionymi przezsiebie instrumentami

* Najczestszg forma wykorzystywang w ztobku
wprowadzajgcg dzieci w Swiat muzyki jest Spiew oraz
stuchanie muzyki lub samodzielna gra na instrumentach.

* W czasie swobodnych zabaw dzieci same inicjujg zabawe
z muzyka.

* Dzieci majg mozliwos¢ wykonania wtasnych instrumentow
lub wykorzystujg przedmioty codziennego uzytku

do brzdakania (tyzka drewniana, chochla, durszlak,

pokrywka, itp.).
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Kaciki zabaw umuzykalniajgcych w naszym ztobku

* W naszym ztobku instrumenty lezg w miejscu dostepnym

dla dzieci. Znajdujg sie tam, m.in. cymbatki, dzwonki,

bebenki, drewienka lub samodzielnie wykonane
instrumenty.
e Posiadamyrowniez pianino na ktéorym opiekunkioraz

dzieci (pod kontrolg) uwielbiajg grac.
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Opiekunki codziennie proponuj3g dzieciom zabawy z muzyka

* Swobodnyruch przy muzyce - dzieci kazdego dnia majg mozliwos¢ swobodnego wyrazania siebie przy
akompaniamencie muzyki. Najczestszg forma jest gra opiekunek na instrumencie (pianino)lub odtwarzanie

nagran. Dzieci mogg wtedy samodzielnie poruszac sie w rytm muzyki czy wystukiwac¢ melodie.

m.st. Warszawa | Zespot Ztobkdéw m.st. Warszawy



Opiekunki codziennie proponuj3g dzieciom zabawy z muzyka

* Ruch z elementami choreografii - dzieki temu dzieci mogg rozwija¢ swoje zdolnosci zapamietywania, poprzez
probe powtarzania ruchéw zaprezentowanych przez opiekunki. Dodatkowo rozwijane sg zdolnosci spoteczne,
poprzez taniec w grupie. Elementy choreografiiwzmacniajg poczucie rytmu, zwiekszajg pewnos¢ siebie oraz

uwrazliwiajg na ruch oraz muzyke.
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Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka

* Gra nainstrumentach - dzieci wykorzystujg rdzne
instrumenty. Starajg sie wygrywac krotkie melodie na
pianinielub innym instrumencie, takim jak dzwonki,
cymbafki, gitary, bebenki, drewienka, itd. Dzieki grze na
instrumentach dzieci rozwijajg swdj stuch muzyczny oraz

wrazliwos¢ na dzwieki. Ostuchujg sie z melodig i rytmem.
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