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W warszawskich ztobkach publicznych przyjeto standardy pracy w zakresie realizacji dziatan

umuzykalniajacych dzieci, s nimi:

1. Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas réznych aktywnosci w ciggu dnia,
biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci.

2. Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznaniaizabawy gotowymi i zrobionymi przez siebie
instrumentami.

3. Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka.

W naszym ztobku podejmujemy rézne dziatania, ktore uwzgledniajgcspecyfike naszej placowkinp. liczbe i liczebnosé
grup, ktore wspierajg realizacje standardéw kazdego dnia. Zachecamy Paristwa do zapoznania sie z naszymi

propozycjamiw tym obszarze.
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Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas roznych aktywnosci
w ciggu dnia, biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

W szatniach grup zamieszczony jest katalogpiosenek "Muzyka dla Smyka",
dostepny dla wszystkich w Ztobku. Zawiera tresci piosenek, ktdre najczesciej
sg Spiewane podczas codziennych aktywnosci. Na koncu katalogu jest miejsce,
gdzie zarowno rodzice dzieci, jak i wspdtpracownicy moga dzieli¢ sie swoimi
pomystami na kolejne utwory muzyczne lub zabawy z muzyka.

* Dzieci majg kontakt z muzyka, podczas zabaw organizowanych po sniadaniu.
Przed obiadem wykorzystujemy muzyke do wyciszenia sie. Jest to chwila
relaksu po zabawach w ogrodzie. Zazwyczaj jest to muzyka klasyczna lub

spokojne utwory instrumentalne.

* W ogrodzie wykorzystujemy muzyke w trakcie organizowanych spotkan,

piknikdow z rodzicami lub w celu uroczystego zakonczenia roku ztobkowego.
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Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznania i zabawy gotowymi i zrobionymi

przez siebie instrumentami

* Podczas zaje¢ dydaktycznych dzieci majg okazje wtasnorecznie i/lub z pomocg opiekunek tworzyé wtasne
instrumenty, takze z rzeczy codziennego uzytku, np. pokrywka od garnka jako talerze, lub grzechotki z
plastykowych butelek wypetnionych roznymi rodzajamiziaren.

* Wiasnorecznie wykonane instrumenty wykorzystywane sg pozniej przez dzieci podczas zaje¢ muzycznych

proponowanych przez opiekunki, lub w trakcie uroczystych spotkanz rodzing w ztobku.
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Kaciki zabaw umuzykalniajgcych w naszym ztobku

* Kacik Muzyki zorganizowany jest jako miejsce w sali, dostepne dla dzieci, gdzie majg mozliwos$¢ swobodnej
zabawy, aktywnosci z instrumentami, zarowno gotowymi jak i przygotowanymiz pomocg opiekunek.

* Najpopularniejszym zestawem jest tzw. instrumentarium Orffa. Dzieci lubig sie rowniez bawic butelkami
wypetnionymiziarnami, makaronem, wodg (zawsze pod kontrolg opiekuna, w celu zachowania bezpieczenstwa).

* Jednakto dziecko samodzielnie dokonuje wyboru kiedy czym i w jaki sposéb sie bawié.
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Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka

Swobodny ruch przy muzyce - przyktad zabawy z chustami tiulowymi, dzieci trzymajac chuste tanicza
improwizujgc, wymachujgc przy tym chusteczkg. Obserwujemy ruchy dziecko i jego reakcje na tempo muzyki.
Zabawa wptywa na ksztattowanie poczucia rytmu i koordynacji ruchowe;j.

Ruch z elementamichoreografii - przyktad zabawy "Poruszamy sie jak zwierzatka", zabawe mozna zastosowacd
przy odtwarzaniu odgtosow zwierzat. Dzieci nasladujg ruchy ustyszanych w utworze zwierzgtek. Zabawa wspiera
m.in. percepcje stuchowa.

Gra na instrumentach - przyktad zabawy "Zagraj tak, jak ja" - dzieci nasladujgcopiekuna wykonujg dang
sekwencje muzyczna, np. dwa uderzenia w bebenek - cisza - jedno uderzenie w bebenek. Zabawa rozwija

poczucie rytmu, percepcje wzrokowo-stuchowg oraz jest treningiem koncentracji uwagi.
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