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W warszawskich ztobkach publicznych przyjeto standardy pracy w zakresie realizacji dziatan

umuzykalniajacych dzieci, sg nimi:

1. Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktdore towarzyszg dzieciom podczas réznych aktywnosci w ciggu dnia,
biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci.

2. Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznania i zabawy gotowymi i zrobionymi przez siebie
instrumentami.

3. Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka.

W naszym ztobku podejmujemy rézne dziafania, ktére uwzgledniajgc specyfike naszej placowki np. liczbe i liczebnos¢
grup, ktére wspierajg realizacje standardéw kazdego dnia. Zachecamy Panstwa do zapoznania sie z naszymi

propozycjamiw tym obszarze.
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Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas réznych aktywnosci

w ciggu dnia, biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

* W naszym ztobku muzyka towarzyszy dzieciom przez caty dzien.

* Dzieci stuchajg muzyki gtdwnie podczas zabaw zorganizowanych.

* Opiekunkiwybierajgutwory muzyczne oraz gatunki adekwatnie do tematu wiodgacego zajec.
* Podczas zaje¢ w ztobku staramy sie aby dzieci poznawatyrézne gatunki muzyczne.

* Listy utwordow oraz teksty piosenek sg dotgczone do planu opiekunczo-wychowawczego znajdujgcego sie na

tablicy ogtoszen w szatni dzieciecej.
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Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznania i zabawy gotowymi i zrobionymi

przez siebie instrumentami

* Podczas zajec dydaktycznych dzieci majg mozliwos¢ wiasnorecznie lub z pomocg opiekunek tworzy¢ wtasne
instrumenty z rzeczy codziennego uzytku, np. grzechotki z plastykowych butelek wypetnionych réznymi ziarnami
lub piaskiem, guzikami lub kamyczkami.

* Wykorzystujg je pozniej podczas zaje¢ muzycznych proponowanych przez opiekunki.
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Kaciki zabaw umuzykalniajacych w naszym ztobku

« Ztobek dysponuje zestawami profesjonalnych instrumentéw.
e Kaciki muzyczne zorganizowane s3 w kazdej grupie. Dzieci majg staty i nieograniczony dostep do instrumentow.

S3 one zarowno zabawkowe jak i wtasnorecznie wykonane przez dzieci lub opiekunki.
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Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka

Zabawy zawierajgcych swobodnyruch przy muzyce, ruch z elementamichoreografii oraz gre na instrumentach:

Drzewo - inscenizacja ruchowa, rozwijanie Swiadomosci ciata i ruchu. Opiekun zbiera dzieci w kole i prosi aby
wstuchaty sie w odtwarzany dzwiek natury: Spiew ptakdw, szelest lisci, szum drzew. Nastepnie odtwarza
muzyke relaksacyjngi proponuje swobodny taniec ze wstgzeczkami, nasladowanie szumu wiatru oraz
spadajacych lisci. Opiekun zacheca dzieci do obrotéw, poruszania rekoma. Po zakonczeniu utworu dzieci bawig
sie wtasnorecznie wykonanymi grzechotkami, uczg sie dostosowac rytm do szumigcych lisci i wiatru.
Grzechotki wykonane sg z matych plastikowych butelek oraz kaszy/makaronéw.

Burza — inscenizacja ruchowa, rozwijanie Swiadomosci ciata i ruchu z uzyciem chusty animacyjnej. Opiekun
zbiera dzieci w kole i prosi aby kazdy chwycit za chuste. Nastepnie odtwarza piosenke pt. , Pada deszczyk, wieje
wiatr”, w ktorej instruuje dzieci jakie majg wykonywac ruchy, np. na stowa utworu: , btyskawica, grzmot!”
dzieci opuszczajg chuste do dotu. Zabawa jest kontynuowana w zaleznosci od checi i mozliwosci dzieci.

Po zabawie z chustg dzieci do tej samej melodii grajg na bebenkach oraz talerzach.
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