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W warszawskich ztobkach publicznych przyjeto standardy pracy w zakresie realizacji dziatan

umuzykalniajacych dzieci, s nimi:

1. Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas réznych aktywnosci w ciggu dnia,
biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci.

2. Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznaniaizabawy gotowymi i zrobionymi przez siebie
instrumentami.

3. Panie opiekunkicodziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka.

W naszym ztobku podejmujemy rézne dziatania, ktore uwzgledniajgcspecyfike naszej placowkinp. liczbe i liczebnosé
grup, ktore wspierajg realizacje standardéw kazdego dnia. Zachecamy Paristwa do zapoznania sie z naszymi

propozycjamiw tym obszarze.
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Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas roznych aktywnosci

w ciggu dnia, biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

* W naszym ztobku muzyka towarzyszy dzieciom od chwili wejscia na sale. Rano tagodne dzwieki

muzyki klasycznej lub relaksacyjnej pozwalajg maluszkom na spokojne rozpoczecie nowego dnia.

» Aktywnosc¢ ruchowa przy muzyce, spiewanie piosenek, gra na instrumentach, ¢wiczenia i zagadki
stuchowe, udziat w przedstawieniachi inscenizacjach pozwalajg dzieciom caty czas obracad sie
w Swiecie dzwiekow.

* Dzieci podczas zorganizowanych zabaw muzycznych majg mozliwos¢ cwiczenia elementow ruchu

przy muzyce (marsz, bieg, obroty, podskoki, chodzenie na palcach). -

* Podczas zaje¢ reagujg ruchem na tempo (szybko — wolno), dynamike (cicho — gtosno).

* Opiekunkiodtwarzajg muzyke z ptyt CD lub grajg z dzieémi na réznych instrumentach. g

m.st. Warszawa | Zespot Ztobkdéw m.st. Warszawy



Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas roznych aktywnosci

w ciggu dnia, biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

* Wykorzystujg rekwizyty takie jak chustaanimacyjna, woreczki gimnastyczne, kolorowe chusteczki, wstazki.

* Muzyka jest rowniez ttem podczas elementdéw gimnastyki korekcyjnej umozliwiajgcej zapobieganie wadom postawy

orazich korekcje, a takze stymulowania rozwoju psychofizycznego dzieci.
» Teksty wierszykow i piosenek, jakich uczg sie dzieci wywieszamy na tablicach informacyjnych w szatniach dzieciecych.
e Zachecamy rodzicow do wspodlnej aktywnosci ruchowej z dzieémi po powrocie do domu.

*  Wybieramy ptyty z muzyka klasyczna, jak i starannie dobrany repertuar piosenek przeznaczonych dla dzieci.
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Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznania i zabawy gotowymi i zrobionymi

przez siebie instrumentami

* Wspdlne z opiekunkamiwykonywanie instrumentow muzycznych

to dla dzieci doskonata okazja zaréwno do zabawy, jak i do nauki. . R s
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* Takie kreatywne zabawy mogg stac sie zaczagtkiem do rozwoju

muzycznej pasji w przysztosci.

* Do tworzenia prostych instrumentdéw wykorzystujemy przerézne
materiaty: butelkii kubeczki po jogurtach, Smietanie, gumki
recepturki, sznurki, tasiemki, folia spozywcza i aluminiowa, papier
do pieczenia, stomki, suche przyprawy (ziele angielskie, pieprz

ziarnisty), nasiona, ryz, kasza, fasola oraz bibutfa i papier kolorowy

do zdobienia.
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Kaciki zabaw umuzykalniajgcych w naszym ztobku

e Kaciki muzyczne w naszym ztobku zorganizowane sg w kazdej dzieciece;j sali.

* Wyposazone sg zarowno w instrumenty wykonane fabrycznie, jak i te stworzone przez dzieci z pomocg

opiekunek.

* Dzieci majgc staty dostep do instrumentéw muzycznych, mogg swobodnie je eksplorowag, a takze

eksperymentowac z réznego rodzaju dzwiekamii ich natezeniem.
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Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka

* Muzyczne zabawy obejmujg zaréwno gre na
instrumentach muzycznych, ruch z elementami
choreografii, swobodny ruch przy muzyce, jak i réznego

rodzaju zabawy z dzwiekiem.
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* Swobodny ruch przy muzyce
* Ruch z elementamichoreografii

* @Gra nainstrumentach
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