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W warszawskich ztobkach publicznych przyjeto standardy pracy w zakresie realizacji dziatan

umuzykalniajacych dzieci, s nimi:

1. Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas réznych aktywnosci w ciggu dnia,
biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci.

2. Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznaniaizabawy gotowymi i zrobionymi przez siebie
instrumentami.

3. Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka.

W naszym ztobku podejmujemy rézne dziatania, ktore uwzgledniajgcspecyfike naszej placowkinp. liczbe i liczebnosé
grup, ktore wspierajg realizacje standardéw kazdego dnia. Zachecamy Paristwa do zapoznania sie z naszymi

propozycjamiw tym obszarze.
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Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas roznych aktywnosci

w ciggu dnia, biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci.

* Muzyka jest waznym elementem pracy z matymi dzieémi. Korzystnie wptywa na rozwdj emocjonalny, mowy,
poznawczy, psychiczny, a takze motoryczny. W ztobku muzyka towarzyszy dzieciom w kazdej grupie, kazdego
dnia.

e Po sniadaniujest to muzyka aktywizujgca, wywotuje radosé, pobudza do dziatania, uruchamiatanecznie,
pobudza do aktywnosci fizycznej. Przed drzemka jest to muzyka uspokajajgco-relaksacyjna, ktéra ma na celu
wyciszenie dzieci. Popotudniamiodbywajg sie zajecia dostosowane do potrzeb dzieci i ich samopoczucia.

* Rodzice majgc staty kontakt z kadrg opiekuncza. Majg rowniez dostep do aktualnych piosenek i wierszykdw,
ktére opiekunki przygotowujg w postaci spiewnikow, ktdre wywieszane sg w szatni na tablicy ogtoszen przy

wejsciu do sali.
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Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznania i zabawy gotowymi i zrobionymi

przez siebie instrumentami

* Podczas zaje¢ dydaktycznych dzieci majg okazje poznac rézne instrumenty klasyczne (bebenek, cymbatki,
tamburyn, itp.) i te wykonane wtasnorecznie, z pomocg opiekunek, z rzeczy codziennego uzytku (np. ,,butelkowy
marakas”, do ktérego potrzebne sg plastikowe butelki, ryz/drobna kasza, kolorowe papiery samoprzylepne,
dziurkacze ozdobne. Do butelkidziecko wsypuje kasze/ryz, z pomocg opiekunkizakreca butelke, nastepnie

dziurkaczami wycinamy elementy z papieru, ktérymi dziecko ozdabia swoj marakas.).
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Kaciki zabaw umuzykalniajgcych w naszym ztobku

e Kaciki muzyczne znajdujgsie w jednej z dwdch sal nalezgcych do kazdej grupy. W zaleznosci od wyposazenia jest
to maty stolik lub niska szatka z potkami, w zasiegu dzieci.

* Instrumenty znajdujgsie na niskich potkach lub lezg na stoliku, a takze w pudetkach pod nim, do ktérego dzieci
majg dostep. Znajdujg sie tam profesjonalneinstrumenty oraz takie, ktore dzieci zrobity same. Dzieci korzystaja

z kgcikdw muzycznych w trakcie zabaw swobodnych.
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Opiekunki codziennie proponuj3g dzieciom zabawy z muzyka

* Swobodnyruch przy muzyce, ktory pozwala dzieciom wyraza¢ swoje emocje poprzez ruchy ciafa.
* Ruch z elementamichoreografii, ktéry ¢wiczy poczucie rytmu.

* Gra nainstrumentach gotowych, a takze tych wykonanych samodzielnie przez dzieci z pomocg opiekunek.
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