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W warszawskich ztobkach publicznych przyjeto standardy pracy w zakresie realizacji dziatan

umuzykalniajacych dzieci, s nimi:

1. Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas réznych aktywnosci w ciggu dnia,
biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci.

2. Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznaniaizabawy gotowymi i zrobionymi przez siebie
instrumentami.

3. Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka.

W naszym ztobku podejmujemy rézne dziatania, ktore uwzgledniajgcspecyfike naszej placowkinp. liczbe i liczebnosé
grup, ktore wspierajg realizacje standardéw kazdego dnia. Zachecamy Paristwa do zapoznania sie z naszymi

propozycjamiw tym obszarze.
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Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas roznych aktywnosci

w ciggu dnia, biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

Dzieci w naszym ztobku stuchajg muzyki w ramach zaje¢ muzycznych, np. z elementami choreografii, zaje¢

z chustg animacyjng.

* RdOzne utwory muzyczne sg rowniez puszczane z ptyty: w celu wyciszenia, zapoznania dzieci z réznymi
instrumentami, wykonywania prac plastycznych (np. malowania).

e Dzieci mogg rodwniez swobodnietaniczy¢ w rytm réznych rodzajow muzyki.

e Tytuly piosenek wykorzystywane podczas zaje¢ rodzice mogg znalez¢ w planie dydaktycznym wywieszanym

w szatni na poczatku kazdego miesigca.
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Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznania i zabawy gotowymi i zrobionymi

przez siebie instrumentami

e Dzieci w naszym ztobku majg mozliwos¢ wykonania prostych instrumentéw muzycznych (np. bebenki,
grzechotki), a takze moge korzystac z gotowych instrumentéw dostepnych w danej grupie: trojkatow,

grzechotek, bebenkdw, cymbatkow, kotatek, fletow itp. W ramach zaje¢ muzycznych moga réwniez postuchad

gry na gitarze oraz ukulele.
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Kaciki zabaw umuzykalniajgcych w naszym ztobku

» Kaciki muzyczne sg w kazdej grupie.
* Eksponowanesg instrumenty zrobione przez dzieci, a takze te profesjonalne.
* Maluchykorzystajg z kacikdw najczesciej, gdy s prowadzone zajecia z wykorzystaniem instrumentow

muzycznych, albo podczas zabawy swobodne;.
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Opiekunki codziennie proponuj3g dzieciom zabawy z muzyka

Swobodny ruch przy muzyce
* Jedna z form aktywnosci dzieci w ramach swobodnego ruchu przy muzyce sg tance. Wspomagaja koordynacje

ruchowa, ksztattujg Swiadomy ruch oraz oddech. Wspdlny taniec wspiera rowniez umiejetnos¢ wspoétdziatania.
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Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka

Ruch z elementamichoreografii

W ramach zaje¢ muzycznych z elementami choreografii dzieci nasladujg gesty wykonywane przez opiekunkido
poszczegdlnych piosenek. Zabawy tego typu wspomagajg koordynacje wzrokowo-ruchowg, wspierajg procesy

poznawcze zwigzane z pamiecig ruchow, wspierajg motoryke duzg, a takze orientacje w schemacie wtasnego

ciata.

m.st. Warszawa | Zesp6t Ztobkdw m.st. Warszawy



Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka

Gra na instrumentach
* Dzieci lubig kontakt z instrumentem i wydawac z nich dzwiek. Gra na instrumentach daje im wiele radosci.

e Zajecia muzyczne uwrazliwiajg na muzyke, uczg rytmu, éwiczg pamieé muzyczng (pamiec dzwieku).
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