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W warszawskich żłobkach publicznych przyjęto standardy pracy w zakresie realizacji działań 

umuzykalniających dzieci, są nimi:

1. Uważnie wybieramy utwory muzyczne, które towarzyszą dzieciom podczas różnych aktywności w ciągu dnia, 

biorąc pod uwagę indywidualne potrzeby i preferencje dzieci.

2. Dzieci w czasie pobytu w żłobku mają możliwość poznania i zabawy gotowymi i zrobionymi przez siebie 

instrumentami.

3. Opiekunki codziennie proponują dzieciom zabawy z muzyką.

W naszym żłobku podejmujemy różne działania, które uwzględniając specyfikę naszej placówki np. liczbę i liczebność 

grup, które wspierają realizację standardów każdego dnia. Zachęcamy Państwa do zapoznania się z naszymi 

propozycjami w tym obszarze.
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Uważnie wybieramy utwory muzyczne, które towarzyszą dzieciom podczas różnych aktywności

w ciągu dnia, biorąc pod uwagę indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

• Podczas zajęć umuzykalniających, organizowanych codziennie, staramy się zainteresować maluchy 

muzyką.

• Wybieramy utwory dostosowane do nastroju panującego w grupie. 

• Gdy dzieci są pobudzone, wprowadzamy zabawy z wykorzystaniem spokojnych melodii, a w celu 

zwiększenia aktywności stawiamy na szybkie i skoczne nuty.

• Teksty piosenek i wierszyków z którymi dzieci są zapoznawane zawarte są w dostępnych na tablicy 

ogłoszeń planach pracy w grupie.



m.st. Warszawa | Zespół Żłobków m.st. Warszawy

• Umożliwiamy  dzieciom poznawanie różnych gatunków muzycznych.

• Dbamy o to, aby repertuar był odpowiedni dla wieku dzieci.

• Ulubionymi utworami są piosenki śpiewane przez opiekunki.

• Dzieci wspólnie z opiekunkami tworzą własną choreografię.

• Dla urozmaicenia zabawy korzystamy z instrumentów muzycznych.

• Dzieci mogą dokonać wyboru spośród profesjonalnych lub własnoręcznie zrobionych instrumentów.

Dzieci w czasie pobytu w żłobku mają możliwość poznania i zabawy gotowymi i zrobionymi 

przez siebie instrumentami
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• Kąciki muzyczne umiejscowione są w łatwo dostępnych 

miejscach na grupach.

• Podczas zabaw umuzykalniających dzieci swobodnie 

mogą sięgać po takie instrumenty, jakie w danym 

momencie są dla nich atrakcyjne.

Kąciki zabaw umuzykalniających w naszym żłobku
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Opiekunki codziennie proponują dzieciom zabawy z muzyką

• Muzyka towarzyszy dzieciom w codziennych zabawach. 

• Zachęcamy dzieci do gry na prostych instrumentach takich jak tamburyn, bębenek, grzechotka lub 

cymbałki. 

• Widząc i słysząc, jak zabawka wydaje dźwięk, nasi podopieczni poznają sposoby na stworzenie własnej 

melodii. Niejednokrotnie dzieci w grupie wspólnie muzykują, dzięki czemu rozwijają swoje zdolności 

muzyczne i zacieśniają więzi między sobą.
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