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W warszawskich ztobkach publicznych przyjeto standardy pracy w zakresie realizacji dziatan

umuzykalniajacych dzieci, s nimi:

1. Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktdore towarzyszg dzieciom podczas réznych aktywnosci w ciggu dnia,
biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci.

2. Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznania i zabawy gotowymi i zrobionymi przez siebie
instrumentami.

3. Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka.

W naszym ztobku podejmujemy rézne dziafania, ktére uwzgledniajgc specyfike naszej placowki np. liczbe i liczebnos¢
grup, ktére wspierajg realizacje standardéw kazdego dnia. Zachecamy Panstwa do zapoznania sie z naszymi

propozycjamiw tym obszarze.
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Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas roznych aktywnosci

w ciggu dnia, biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci.

 Muzyka jest obecna wielokrotnie w ciggu ztobkowego dnia. Opiekunki Spiewajg razem z dzieémi ich ulubione
utwory podczas rutynowych czynnosci: przed positkami, spacerujgc z szatni do ogrodu, w czasie zabawy
swobodnej. Po sniadaniu przeprowadzane s3 zajecia zorganizowane, rowniez o tematyce muzycznej.

* Rodzice mogg odnalez¢ tytuty i teksty piosenek na planach dydaktycznych tworzonych przez poszczegdlne grupy.
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Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznania i zabawy gotowymi i zrobionymi

przez siebie instrumentami.

Tworzymy dzieciom mozliwos¢ poznania réznych gatunkow muzycznych, dbajgc jednoczesnie o to by kazdy

utwor byt odpowiedni do mozliwosci dzieci w wieku ztobkowym.

W ramach zabawy, zaje¢ zorganizowanych czy warsztatéw z rodzicami, dzieci wraz z dorostymi tworzg wtasne

instrumenty, ktére pdzniej wykorzystujg do wspdlnych zabaw.
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Kaciki zabaw umuzykalniajgcych w naszym ztobku.
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Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka.

Swobodny ruch przy muzyce — zabawa ze wstgzkami w rytm utworow ,,Cztery Pory Roku” A. Vivaldiego (zmiana
tempa wg. pory roku). Jest to czesto wybierana forma swobodnej aktywnosci taneczno-muzycznej ze wzgledu
na pozytywny wptyw muzyki klasycznej na rozwdj dzieci — dziata ona uspokajajgco, sprzyja koncentracji oraz

rozluznieniu. Dodatkowo wtgczenie do zabawy rekwizytéw takich jak wstgzki, chusty.

Ruch z elementami choreografii - uktad do piosenki ,Gtowa, ramiona” M. Bogdanowicz — ta zabawa niesie

za sobg duzg wartosc¢, poniewaz przede wszystkim daje dzieciom duzo radosci, a takze rozwija ogdlng sprawnosé

ruchowg oraz utrwala mape ciafa.
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Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka.

Gra na instrumentach:

e Zabawy i gry ze zmiang tempa oraz poziomu gtosnosci:
o szybko/wolno,
o gtosno/cicho.

* Odgadywaniejakito instrument.

* Nasladowaniegry na poszczegdlnych instrumentach, dostosowane do grupy wiekowe;j dzieci.

e Odtwarzanierytmu lub prostych sekwenciji.
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