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W warszawskich ztobkach publicznych przyjeto standardy pracy w zakresie realizacji dziatan

umuzykalniajacych dzieci, s nimi:

1. Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktore towarzyszg dzieciom podczas roznych aktywnosci w ciggu dnia,
biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci.

2. Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznaniai zabawy gotowymi i zrobionymi przez siebie
instrumentami.

3. Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka.

W naszym ztobku podejmujemyrozne dziatania, ktore uwzgledniajgc specyfike naszej placéwkinp. liczbe i liczebnos¢
grup, ktore wspierajgrealizacje standardow kazdego dnia. Zachecamy Panstwa do zapoznaniassie z naszymi

propozycjamiw tym obszarze.

m.st. Warszawa | Zespé6t Ztobkédw m.st. Warszawy



Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas réznych aktywnosci

w ciggu dnia, biorac pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

* W naszym ztobku utwory muzyczne dostosowujemy do potrzeb i preferencji dzieci oraz do aktualnejpory roku
badz do nadchodzacych wydarzeni (Boze Narodzenie, Dzieh Mamy, Taty, Dzien Babci i Dziadka, Dzien misia, itp.).

* Muzyka ma szeroki wptyw na rozwadj dziecka. Wyksztatca stuch, koncentracje uwagi, poczucie rytmu, wptywa na
rozwoj mowy oraz osobowosc¢ dziecka.

* Muzyka wita nasze dzieci podczas przychodzenia do placowki.Zaraz po $niadaniu maluszki razem z opiekunkami
Spiewajg i tanczg przy réznego rodzaju piosenkach. W oczekiwaniu na obiad oraz przed snem, dzieci wprowadzane
sg w Swiat muzyki klasycznej oraz relaksujacej.

* Wszystkie piosenki Spiewane dzieciom podczas zajeé, rodzice mogg znalezé na tablicy ogtoszen w szatni obok

kazdej z grup.
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Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznaniai zabawy gotowymi i zrobionymi

przezsiebie instrumentami

* * W czasie zajec¢ dydaktycznych dzieci majg mozliwosé samodzielnie lub z pomocg opiekunek stworzy¢ instrumenty
muzyczne wykorzystujgc przedmioty codziennego uzytku. Mogg byc¢ to na przyktad grzechotki z potlitrowych
plastykowych butelek wypetnionych réznymiziarnami, kamykami, a takze piaskiem i oklejone kolorowym

papierem.
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Kaciki zabaw umuzykalniajacych w naszym ztobku

* Podczas zajeé nasze dzieci korzystajg z kgcika muzycznego, ktéry znajduje sie w kazdej grupie, gdzie moga
siega¢ po gotowe instrumenty muzyczne (cymbatki, tamburyn, bebenki lub marakasy) oraz zrobione

wiasnorecznie i przez opiekunki, np. butelki wypetnione grochem, ryzem, kamykami. Dzieci majg do nich

dostep przez caty czas pobytu w ztobku.
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Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka

* Swobodnyruch przy muzyce — pozwala na nieskrepowang ekspresje artystyczng dziecka via ruchy ciata. Ponadto
jest dobrym sposobem na roztadowanie stresu

* Ruch z elementamichoreografii — tutaj wykorzystujemy zabawy ruchowo-nasladowcze: ,Koniki”, ,Marsz, marsz”,
,Chusteczka”. Podczas tych zabaw dzieci ¢wiczg koordynacje ruchows.

* Gra nainstrumentach podczastych zabaw dzieci zapoznajg sie z dZzwiekami, pobudzajg wyobraznie i myslenie.

Dzieci poznajg pojecia cicho/gtosno.
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