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W warszawskich ztobkach publicznych przyjeto standardy pracy w zakresie realizacji dziatan

umuzykalniajacych dzieci, s nimi:

1. Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas réznych aktywnosci w ciggu dnia,
biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci.

2. Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznaniaizabawy gotowymi i zrobionymi przez siebie
instrumentami.

3. Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka.

W naszym ztobku podejmujemy rézne dziatania, ktore uwzgledniajgcspecyfike naszej placowkinp. liczbe i liczebnosé
grup, ktore wspierajg realizacje standardéw kazdego dnia. Zachecamy Paristwa do zapoznania sie z naszymi

propozycjamiw tym obszarze.
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Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas roznych aktywnosci

w ciggu dnia, biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

* W naszym ztobku muzyka towarzyszy dzieciom przez caty dzien i jest dostosowana do ich wieku i/lub nastroju.

» Zajecia muzyczne, dobieranesg do pory rokui/lub zblizajgcej sie uroczystosci.

e Zazwyczaj odtwarzamy muzyke z ptyt CD lub Pendrive ‘a.

* Utwory wybierane przez opiekunkisg zroznicowane: od muzyki pop, przez muzyke klasyczng, az do najczesciej
wybieranej muzyki relaksacyjnej.

» Aktualniestuchana muzyka, Spiewane piosenkii wierszyki dostepne sg jako uzupetnienie planéw pracy

dydaktyczneji wywieszone na tablicach ogtoszen.
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Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznania i zabawy gotowymi i zrobionymi

przez siebie instrumentami

* Podczas zajec¢ dydaktycznych dzieci majg okazje poznac rézne rodzaje instrumentdw muzycznych, klasycznych
i/lub takich zrobionych przez opiekunki, pobawic¢sie nimi. Podczas zabaw, probujg wydoby¢ z instrumentéw

rozne dzwie

e
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Kaciki zabaw umuzykalniajgcych w naszym ztobku

» Kaciki muzyczne to integralna czes¢ wyposazenia sal dzieciecych.
e Wsrdd nich sg rowniez proste instrumenty wykonane samodzielnie przez dzieci.

* Opiekunkizapraszajg dzieci do wspdlnego muzykowania.
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Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka

* Swobodny ruch przy muzyce - w ramach codziennych zaje¢ muzycznych dzieci ¢wiczg proste elementy ruchu
przy muzyce, takich jak marsz, bieg, podskoki w miejscu, obroty, chodzenie na palcachi na pietach. Cwiczenia
wykonujg sprawnie, na miare swoich mozliwosci, ale z widoczng satysfakcjg. Zajecia w atmosferze zabawy
sprawia im radosc.

* Ruch z elementami choreografii - dzieci podczas zajec reagujg ruchem na tempo (szybko/wolno), dynamike
(cicho/gtosno), nasladujg sposdb poruszania sie postaci i zwierzat, a takze ilustrujg ruchem tresé
piosenek. W trakcie takich zaje¢ wykorzystujemy instrumenty, chuste animacyjng lub apaszki.

* @Gra nainstrumentach - mozliwos¢ odkrywania dzwieku sprawia dzieciom wiele radosci i satysfakcji. Ksztattuje
wrazliwos¢ dziecka na dZzwieki, rozwija poczucie rytmu, pobudza wyobrazniei inwencje twdrczg. Wptywa

rowniez korzystnie na koncentracje uwagi i rozwija sprawnos¢ manualng dziecka.
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