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W warszawskich ztobkach publicznych przyjeto standardy pracy w zakresie realizacji

dziatan umuzykalniajacych dzieci, s nimi:

1. Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas roznych aktywnosci w ciggu
dnia, biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

2. Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwosé poznania i zabawy gotowymii zrobionymi przez siebie
instrumentami

3. Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka

W naszym ztobku podejmujemy rozne dziatania, ktére uwzgledniajgc specyfike naszej placowki np. liczbe
i liczebnosc¢ grup, ktore wspieraja realizacje standardow kazdego dnia. Zachecamy Panstwa do

zapoznania sie z naszymi propozycjami w tym obszarze.
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Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas roznych aktywnosci

w ciggu dnia, biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

* Muzyka w ztobku towarzyszy dzieciom juz od rana. Dzien zaczynamy powitaniem podczas ktdrego starsze dzieci
Spiewajg piosenke do utworu i wystukujg rytmy na instrumentach. Dzieci z mtodszych grup spiewajg sylabamido
melodii piosenki.

* Organizowane sg zajecia relaksujgce przy muzyce powaznej z wykorzystaniem utwordéw Bacha, Mozarta,

Vivaldiegoi metode Batii Strauss.
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Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznania i zabawy gotowymi i zrobionymi

przez siebie instrumentami

Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ zabawy gotowymi i zrobionymi przez siebie
instrumentami. Gtdwnie wykorzystujemy instrumenty perkusyjne: marakasy, bebenki, tamburyny,
kastaniety, trojkaty, gdyz sg to instrumenty najbardziejdostosowane do dzieci w wieku ztobkowym
Opiekunkicodziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka.

Dzieci zapoznajg sie z tonami niskimi i wysokimi, ktore odtwarzane sg na instrumencie klawiszowym.
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Kaciki zabaw umuzykalniajgcych w naszym ztobku

* Kaciki muzyczne znajdujgsie w kazdej Sali. W kacikach wystawione sg instrumenty profesjonalnei te zrobione
przez dzieci i panie opiekunki.

* Dziecko moze w kazdej chwilisiegng¢ po instrument i sie nim pobawic.

Instrumenty sg uzywane podczas zaje¢ muzycznych oraz w czasie powitania dzieci.
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Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka

Swobodny ruch przy muzyce — Ruch przy muzyce to ulubionaforma zajeé dla wszystkich maluszkow,
pozwala odreagowac napiecia, daje mozliwos¢ radosnego i spontanicznego ,wyzycia sie”, zaspakaja
potrzebe ruchu. Jest doskonatg formg wspierajgcg proces adaptacji matego dziecka. Dzieci w ztobku przy
swobodnym ruchu przy muzyce nie majg ustalonych regut poruszaniasie. Ruch jest spontaniczny, ma
charakter kreatywny. Jest swobodny, zalezny od wewnetrznego nastroju dziecka. Polega on najczesciej na

prostych ruchach takich jak: maszerowanie, podskoki, obracanie sie dookota, bieganie, tupanie, gesty.
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Opiekunki codziennie proponuj3g dzieciom zabawy z muzyka

* Ruch z elementamichoreografii —Ruch z elementamichoreografii to najczesciej nasladowanierdoznych ruchéw
w rytm muzyki. Powtarzanie gestéw rozwija zdolnosci motoryczne dzieci. Ruch pofgczony ze spiewaniem éwiczy
rowniez pamiec, poniewaz maluchy w taki sposéb tatwiej zapamietujg stowa piosenek. Przede wszystkim jednak
taniecto dobra zabawa, ktdrg uwielbiajg wszystkie dzieci! Zajecia dla starszych dzieci obejmujg nowe,
trudniejsze i bardziej skomplikowane kroki/uktady, ktére tworzg prawdziwy taniec. Ale dalej wszystko jest

dostosowane do poziomu i nastroju maluchéw, a zajecia to przede wszystkim dobrze spedzony czas.
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Opiekunki codziennie proponuja dzieciom zabawy z muzyka

e @Gra nainstrumentach—Zabawy muzyczne w ztobku to takze nauka gry na instrumentach. Najczesciej sg to proste
instrumenty, takie jak bebenki, grzechotki, tamburyny czy inne instrumenty perkusyjne.Zajecia tego typu opieraja

sie zwykle na zapamietywaniu sekwencji, kolejnosci uderzen i dzwiekdéw .

m.st. Warszawa | Zespot Ztobkdéw m.st. Warszawy



	Slide 1: MUZYKA  W ŻŁOBKU
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8

