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W warszawskich ztobkach publicznych przyjeto standardy pracy w zakresie realizacji dziatan

umuzykalniajacych dzieci, s nimi:

1. Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas réznych aktywnosci w ciggu dnia,
biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

2. Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznaniaizabawy gotowymi i zrobionymi przez siebie
instrumentami

3. Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka

W naszym ztobku podejmujemy rézne dziatania, ktore uwzgledniajgcspecyfike naszej placowkinp. liczbe i liczebnosé
grup, ktore wspierajg realizacje standardéw kazdego dnia. Zachecamy Paristwa do zapoznania sie z naszymi

propozycjamiw tym obszarze.
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Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas roznych aktywnosci

w ciggu dnia, biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

Utwory muzyczne, ktére wykorzystujemy w codziennej pracy Scisle zwigzane sg z planami dydaktycznymi grupy na dang pore
roku i przyjetymi w nich tematami tygodnia.

Wykorzystujemy rézine gatunki muzyki, dzieki czemu nasi podopieczni oprécz najbardziej popularnych utwordw dla
najmtodszych, zapoznajg sie rowniez z muzyka klasyczna.

W naszej pracy wykorzystujemy réwniez takie formy umuzykalniania jak Aktywne Stuchanie Muzyki wedtug Batii Strauss czy
formy zaczerpniete z pedagogiki zabawy Klanzy.

Organizujemy réwniez zajecia relaksacyjne przy muzyce.

Podczas zaje¢ plastycznych malujemy w rytm muzyki.

W ciggu dnia proponujemy dzieciom zabawy zorganizowane przy muzyce — spiewamy, gramy na instrumentach, tariczymy.

Nasi podopieczni bardzo lubig piosenki z pokazywaniem, czy z elementami dZzwiekonasladowczymi. Dlatego szczegdlnie dbamy,
aby wiasnie takie utwory byty zawsze obecne w planach dydaktycznych dostepnych dla rodzicéw w szatni. Niektére z naszych

grup tworzg podarunkowe Spiewniki, z ktérych ich podopieczni wraz z rodzicami mogg razem Spiewac ulubione piosenki.
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Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznania i zabawy gotowymi i zrobionymi

przez siebie instrumentami

W ramach zajec¢ dzieci z opiekunkami tworzg instrumenty — grzechotki, bebenki.

Kazda grupa posiada na swoim wyposazeniu zestaw gotowych instrumentéw, z ktérych korzystamy w trakcie aktywnosci

zorganizowanych.

Nasza kadra organizuje zajecia, na ktorych dzieci poznajg rézne instrumenty.
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Kaciki zabaw umuzykalniajacych w naszym ztobku

* Kaciki zabaw umuzykalniajacych s3 zlokalizowane w miejscu dostepnym dla dzieci.
* Instrumenty sg wyeksponowane na regale w zasiegu dzieci.

» Kacik tworzy specjalnie oznaczone pudetko, réwniez zlokalizowane tak, aby dzieci miaty do niego bezposredni dostep, w ktérym

znajduja sie ulubione instrumenty naszych podopiecznych.

* Kacik w trakcie roku ztobkowego moze zmienia¢ swoj wyglad, jednak niezmienne jest to, ze korzystamy z nich codziennie

wspodlnie muzykujac.
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Opiekunki codziennie proponuj3g dzieciom zabawy z muzyka

* Swobodny ruch przy muzyce — dzieci majg mozliwos¢ rozbudzania swojej kreatywnosci. To od nich zalezy jak przedstawig jakis
ruch (np. szum drzew, lot motyla, galop konia). Do tej formy aktywnosci wykorzystujemy réwniez rézne rekwizyty, np.
chusteczki przy zabawie do piosenki ,Hej chusteczko” (Joanna Jabtoriska i Mateusz Derelkowski).

* Ruch z elementami choreografii to jedna z ulubionych form aktywnosci naszych podopiecznych. Przy takich zabawach
wykorzystujemy wiele piosenek, kilka przyktadéw obecnych w naszych grupach niemalze codziennie to: ,Umyc¢ rece (Piosenka
Kapielowa)” (HeyKids), ,Gtowa ramiona kolana piety” (BZYK.tv), ,,Chu Chu Ua” (Spiewajace Brzdace), , Kofa Autobusu Kreca Sie”
(HeyKids), czy ,Tarnce Potamance” (Spoko Loko). Proponujemy réwniez dzieciom zabawy z chustg animacyjng, tworzac do nich

réznorodne narracje, np. odzwierciedlanie zjawisk pogodowych, ruchow morza.
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Opiekunki codziennie proponuj3g dzieciom zabawy z muzyka

* Gra na instrumentach w wykonaniu naszych podopiecznych rozbrzmiewa kazdego dnia. Proponujemy dzieciom réznorodne
aktywnosci, od najprostszych prob wygrywania na instrumentach rytmu, do odgrywania orkiestry. W zabawach z
odwzorowywaniem rytmu prezentujemy dzieciom rdzne tempa i glosnosci, ¢wiczac tym samym percepcje stuchowg. Samo

granie na instrumentach wptywa takze pozytywnie na doskonalenie koordynacji ruchowej dziecka.
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