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W warszawskich ztobkach publicznych przyjeto standardy pracy w zakresie realizacji dziatan

umuzykalniajacych dzieci, s nimi:

1. Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas réznych aktywnosci w ciggu dnia,
biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

2. Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznaniaizabawy gotowymi i zrobionymi przez siebie
instrumentami

3. Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka

W naszym ztobku podejmujemy rézne dziafania, ktére uwzgledniajgc specyfike naszej placowki np. liczbe i liczebnos¢
grup, ktére wspierajg realizacje standardéw kazdego dnia. Zachecamy Panstwa do zapoznania sie z naszymi

propozycjamiw tym obszarze.
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Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktdre towarzysza dzieciom podczas réznych aktywnosci

w ciggu dnia, biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

* Muzyka jest nieodtgcznym elementem naszej codziennosci.

e Utwory muzyczne puszczane dzieciom dobierane sg odpowiednio do wieku dzieci, ich aktualnego

nastroju/preferencji, lub aktualnie przeprowadzanych zaje¢ dydaktycznych, ruchowych lub plastycznych.

* W naszej placéwece dzieci poznajgrozne rodzaje i gatunki muzyki, od dzieciecej klasyki, przez muzyke powaing,

ludowg, na wspodtczesnej konczac.
 Maluchypoznajgtakze odgtosy swiata, faunyi flory.

» Aktualniestuchane i Spiewane utwory dostepne sg dla rodzicéw na tablicach ogtoszen przy wejsciach do grup

dzieciecych.
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Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznania i zabawy gotowymi i zrobionymi

przez siebie instrumentami

e Zabawowaforma aktywnosci muzycznej sprzyja odprezaniu psychicznemu.

* Poznajacitworzgc instrumenty muzyczne dzieci otwierajg sie na Swiat, sg spontanicznei kreatywne.

W naszym ztobku zapoznajemydzieci z wyglgdem instrumentdéw (pianino, gitara, skrzypce, tragbka, flet,
perkusja)iich dzwiekiem.

* Robimyz dzie¢mi instrumenty muzyczne, np. grzechotki z kolorowego grochu, trgbki z rolek od recznikéw

papierowych, perkusje z drewnianych tyzek.
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Kaciki zabaw umuzykalniajgcych w naszym ztobku

* W salach dzieciecych zorganizowane sg kaciki muzyczne, w ktérych znajdziemy zarédwno instrumenty profesjonalne,

jaki te zrobione przez dzieci lub opiekunki podczas zajeé¢ (dzwonki, kotatki, grzechotki, talerze, itp.).

* Dzieci majg nieograniczony dostep do instrumentow i same mogg decydowac czym i w jakim momencie sie nimi

bawié, zardwno podczas zabaw swobodnych jak i proponowanych przez opiekunki.
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Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka

* Ruch swobodnyprzy muzyce — podczas gdy opiekunki puszczajg roznorodng muzyke, dzieci swobodnie
przemieszczajg sie po sali. Skaczg, biegajg, kreca sie, tupig ndzkami, itp. Maluchysame decydujgw jaki sposob
interpretujg styszany utwor. Tego typu zajecia rozwijajg wyobraznie muzyczng dziecka, ksztattujg jego poczucie
estetykii doskonalg zdolnosci manualne (motoryka mata i duza). Pozwalajg na nieskrepowang ekspresje

artystyczng dziecka.

* Ruch z elementamichoreografii — dzieci poruszajgc sie w rytm muzyki nasladujg ruchy opiekunek. W ten sposéb
rozwijajg koncentracje i uczg sie skupienia na muzyce. Ruch usprawnia koordynacje i pamiec, uczy nawigzywania

pozytywnych relacji. W czasie takich zajec czesto wykorzystujemy rekwizyty, np. szarfy, apaszki, chuste Klanza.
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Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka

* @Gra nainstrumentach— pozwaladzieciom poznacrdzne instrumenty i ich brzmienie. Gra na instrumentach
klasycznych lub tych wykonanych wiasnorecznie uczy dzieci koncentracjii poczucia rytmu. Cwiczy motoryke mata,

a takze pomaga rozwija¢ kompetencje spoteczne.
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