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W warszawskich ztobkach publicznych przyjeto standardy pracy w zakresie realizacji dziatan

umuzykalniajacych dzieci, s nimi:

1. Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas réznych aktywnosci w ciggu dnia,
biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

2. Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznaniaizabawy gotowymi i zrobionymi przez siebie
instrumentami

3. Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka

W naszym ztobku podejmujemy rézne dziatania, ktore uwzgledniajgcspecyfike naszej placowkinp. liczbe i liczebnosé
grup, ktore wspierajg realizacje standardéw kazdego dnia. Zachecamy Paristwa do zapoznania sie z naszymi

propozycjamiw tym obszarze.
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Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas roznych aktywnosci

w ciggu dnia, biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

W naszym ztobku muzyka towarzyszy dzieciom w réznych momentach dnia codziennego (m.in. podczas
zajec¢ zorganizowanych, oczekiwania na positek, zasypiania lub zabaw swobodnych)

e Stuchamyrdznorodnych piosenek dopasowanych do wieku i preferencji dzieci, dostosowanych do pér roku,
sSwiat, waznych wydarzen itp.

* W repertuarze znajdujg sie zardwno skoczne, wesote utwory jak i muzyka spokojna, relaksacyjna.

* Do ztlobka zapraszamy takze osoby z bliskiego otoczenia dzieci i personelu, grajgce na réznych instrumentach.

» Teksty pioseneki wierszykdw sg wywieszane w szatni razem z planem miesiecznym grupy.
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Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznania i zabawy gotowymi i zrobionymi

przez siebie instrumentami

* Podczas zaje¢ dydaktycznych dzieci bawig sie klasycznymiinstrumentami.
 Dajemyim réwniez mozliwos¢, samodzielnego lub z pomocg opiekuna, tworzenia instrumentow z rzeczy
codziennego uzytku (np. talerze wykonane z pokrywki od garnka, bebenki z plastykowych i tekturowych

pojemnikow, lub grzechotki z rolki papieru).

Kazdy z produktéw uzytych do stworzenia instrumentu daje inne doznania stuchowe.
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Kaciki zabaw umuzykalniajgcych w naszym ztobku

* W salach dzieciecych posiadamy kaciki muzyczne, na ktérych znajdujg sie instrumenty muzyczne np. grzechotki,

tamburyn, bebenek itp. Oraz instrumenty zrobione wtasnorecznie przez dzieci podczas zaje¢ z opiekunkami.
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Opiekunki codziennie proponuj3g dzieciom zabawy z muzyka

* Swobodnyruch przy muzyce — dzieci poruszajg sie wedtug wtasnego uznania w takt puszczanej przez opiekunki
muzyki — biegajg, podskakujg, kotyszg sie, krecg w kétko. Bardzo czesto z wtasnej inicjatywyfgczg sie wowczas w

pary lub wieksze grupy i tariczg razem. Rekwizytem lubianym podczas tej aktywnosci sg kolorowe chusty.
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Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka

* Ruch z elementamichoreografii — podczas ktoérej dzieci pokazujg ruchy do poszczegdlnych piosenek, np. ,,Boogie
woogi”, ,Hotki potki”. Dzieci podczas takich zabaw ucza sie swojego ciata oraz koordynacji ruchowej. Cwicza

rowniez znaczenie stow ,Stop”, ,,Marsz, marsz”.
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Opiekunki codziennie proponuj3g dzieciom zabawy z muzyka

* Gra nainstrumentachto kolejne zajecia, ktére dzieci bardzo lubig. Zabawa ,,gtosSno-cicho, wolno-szybko, stop”
polega na graniu przez dzieci na instrumentach w takt muzyki, wykonujgc polecenia opiekuna, gdy muzyka

cichnie - przestajg grac. Zajecia te uczg koncentracji, poczucia rytmu i ¢wiczg motoryke mata.
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