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W warszawskich ztobkach publicznych przyjeto standardy pracy w zakresie realizacji dziatan

umuzykalniajacych dzieci, sg nimi:

1. Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktore towarzyszg dzieciom podczas réznych aktywnosci w ciggu dnia,
biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci.

2. Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznania i zabawy gotowymi i zrobionymi przez siebie
instrumentami.

3. Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka.

W naszym ztobku podejmujemy rézne dziatania, ktore uwzgledniajac specyfike placowki np. liczbe i liczebnos¢ grup,
ktdre wspierajg realizacje standardéw kazdego dnia. Zachecamy Panistwa do zapoznania sie z haszymi propozycjami

w tym obszarze.
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Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas réznych aktywnosci

w ciggu dnia, biorac pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

* W naszym ztobku muzyka towarzyszy dzieciom przez caty dzien.

* Utwory muzyczne dobieranesg pod wzgledem wieku, nastroju i preferencji dzieci, jak rowniez temperamentu
grupy.

e Dzieci poznajgrozne rodzaje i gatunki muzyki od dzieciecej klasyki, przez muzyke powazng, az do muzyki
wspotczesne;.

* Podczas zaje¢ dydaktycznych stuchamy i uczymy sie wspodlnie z dzie¢mi piosenek dedykowanych tematowi
przewodniemu zajecia

* Piosenki, ktére stuchamy i uczymy sie z dzie¢mi w ztobku mozna znale#é na kanale YouTube Spiewajace Brzdace.
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Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznaniai zabawy gotowymi i zrobionymi

przez siebie instrumentami:

e Dzieci w naszym ztobku majg mozliwos¢ zabawy dzwiekiem.

e Zapoznajemy nasze pociechy z wyglagdem i brzmieniem instrumentéw takich jak: klawesy, guiro, trojkaty,
kastaniety, tamburyn, bebenek, marakasy, shakery, dzwonki, janczary, pudetka akustyczne, itp.

* Opracowujemyznane przez dzieci utwory, tak aby mozna byto wykorzystac instrumenty muzyczne do ich

interpretacji.

* Tworzymy z naszymi maluchamiwtfasng orkiestre. To tego celu wykorzystujemy dostepne w ztobku

instrumenty oraz tworzymy swoje wtasne np. z materiatow z recyklingu.

* Perkusja to kilka garnkdw i drewnianych tyzek, marakasy to plastikowe butelki wypetnione fasolg lub ryzem.
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Kaciki zabaw umuzykalniajgcych w naszym ztobku:

W naszym ztobku stworzyliSmy wspdlnie z dzie¢mi kaciki muzyczne, ktore umozliwiajg naszym pociechom rozwijanie
talentdéw muzycznych oraz pomagaja w rozwoju ich osobowosci.

W kacikach muzycznych posiadamy profesjonalneinstrumenty, oraz instrumenty wykonane wtasnorecznie razem

z dzie¢mi, np. pojemnikiz ,Kinder Surprise” wypetnione ptatkamizbozowymi przyczepione do tyzeczek plastikowych

grzechotki lub marakasy z wiekszych plastikowych pojemnikdw, czy tez tamburyny z kapsli od butelek nawleczonych

na gruby drut. e ./
Mamy tez namalowane instrumenty muzyczne, ktére oddajg wyglad prawdziwych. WV S f’
Dla maluchdw sg grzechotki, gwizdki, grajgce zabawki. %
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Opiekunki codziennie proponuja dzieciom zabawy z muzyka:

Swobodny ruch przy muzyce — podczas puszczanej przez opiekunki réznorodnej muzyki dzieci swobodnie

poruszajg sie po sali. Pozwala to dzieciom na nieskrepowang ekspresje artystyczng poprzez ruchy ciata i bardzo

dobrze roztadowuje nagromadzony przez caty dzien stres.

Ruch z elementamichoreografii — Zabawa pt. ,,Spoko loko tance potamance”, Dzieci w naszym ztobku doskonale
bawig sie przy tej piosence nasladujg ruchy pokazywane przez opiekunai wczuwajg sie w rytm tego utworu.
Podczas tej zabawy dzieci doskonalg pamiec, uwage, spostrzegawczos$¢. Jest ona doskonatym treningiem w
zakresie wyrazania ekspresji ciata i emocji . Zabawa ta poprawia ogdlng kondycje fizyczng dziecka, usprawnia
motoryke, stymuluje miesnie i stawy, rozwija percepcje wzrokowsa i stuchowg, rozwija wyobrazniei zmyst

obserwacji, ¢wiczy umiejetnosci szybkiego reagowania na sygnaty stowne i dZzwiekowe.
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Opiekunki codziennie proponuja dzieciom zabawy z muzyka:

Gra na instrumentach—Zabawa W dyrygentai orkiestre. W tej zabawie rozwijamy u dzieci pomystowosc i
kreatywnos¢, pracujemy nad umiejetnoscig przestrzegania zasad i regut, budujemy poczucie wspdlnoty,
przezwyciezamy niesmiatos¢ u dzieci, usprawniamy koncentracje uwagi, ksztattujemy poczucie rytmu i reagowania

na zmiany w muzyce. Opis zabawy: dzieci sg podzielone na kilka grup 2-3-4-5 osobowych. Kazda grupa ma jeden typ

instrumentow, tak jak w orkiestrze. Na srodku znajduje sie dyrygent. Pokazuje on, ktéra grupa dzieci ma gra¢ w

é Jﬁrﬁéﬂ

danym momencie.
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