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W warszawskich ztobkach publicznych przyjeto standardy pracy w zakresie realizacji dziatan

umuzykalniajacych dzieci, s nimi:

1. Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas réznych aktywnosci w ciggu dnia,
biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

2. Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznaniaizabawy gotowymi i zrobionymi przez siebie
instrumentami

3. Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka

W naszym ztobku podejmujemy rézne dziatania, ktore uwzgledniajgcspecyfike naszej placowkinp. liczbe i liczebnosé
grup, ktore wspierajg realizacje standardéw kazdego dnia. Zachecamy Paristwa do zapoznania sie z naszymi

propozycjamiw tym obszarze.
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Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas roznych aktywnosci

w ciggu dnia, biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

* Muzyka jest obecna w naszym ztobku kazdego dnia.

* Tworzymy dzieciom mozliwos¢ poznania rdznych gatunkdw muzycznych dbajac jednoczesnie o to by kazdy utwor
byt odpowiedni do mozliwosci dzieci w wieku ztobkowym np. muzyka klasyczna, muzyka dziecieca,
muzyka instrumentalna.

* Muzyka aktywizuje nasze dzieci i zaprasza ich do wspdlnej zabawy.

» Jeslirodzic lub opiekun dziecka ma umiejetnosci muzyczne i gra na instrumencie np. gitarze, serdecznie
zapraszamy do ztobka aby zaprezentowad swadj talenta dzieciom zapewnic niezapomniane atrakcje.

* Piosenki, wierszyki i rymowanki, ktore aktualnie dzieci poznajgi sie ich uczg, sg dostepne w

szatniach dzieciecych na tablicy ogtoszen jako suplementdo miesiecznego planu pracy grupy ztobkowej.
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Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznania i zabawy gotowymi i zrobionymi

przez siebie instrumentami

* Podczas zaje¢ dydaktycznych dajemy dzieciom mozliwos¢ samodzielnego lub z pomocg opiekunek
tworzenia prostych instrumentéw muzycznych z rzeczy codziennego uzytku.

* Moga to by¢ bebenkiz kartonowych pudetek lub grzechotki z plastykowych butelek wypetnionych
roznymi przedmiotami.

* Wiasnorecznie wykonane instrumenty dzieci wykorzystujg pézniej podczas zabaw zorganizowanych jak

i swobodnych, tworzgc wtasne dzwiekii muzyke.

m.st. Warszawa | Zespot Ztobkdéw m.st. Warszawy



Kaciki zabaw umuzykalniajgcych w naszym ztobku

* W naszym ztobku w salach dzieci znajdujg sie kaciki muzyczne, w ktorych dzieci mogg znalezé rézne instrumenty

muzyczne m.in. cymbatki, grzechotki, marakasy, dzwonki, trojkat i wiele innych.
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Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka

e Podczas codziennych zaje¢ opiekunki proponujg dzieciom swobodny ruch, taniec przy muzyce.

* W trakcie zaje¢ dydaktycznych prowadzone sg zabawy ruchowe — nasladowanie przez dzieci pokazywanych
czynnosci np. tupanie jak kon, krecenie rgczkami jak kota autobusu, udawanie dzwiekéw zwierzat ,,Stary Donald
farme miat”.

* Swobodne plasy przy muzyce z wykorzystaniem instrumentéw muzycznych takich jak: grzechotki, kotatki,
tamburyn sg u nas codziennoscia.

* Celem tych zajec jest nie tylko zabawa, ale rowniez rozwdj poznawczy, rozwdj mowy, pamieci, koncentracji. Ruch
podczas muzyki wzmacnia kondycje fizyczng, réwnowage ciata, rozwija motoryke duzg.

e Zabawy umuzykalniajgce uczg poczucia rytmu oraz stuchu muzycznego, pobudzajg wyobraznie a jednoczesnie
pomagajg w nawigzywaniu relacji z kolezankami i kolegami w grupie (fgczenie w pary, trzymanie sie za raczki,

nasladownictwo).
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