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W warszawskich ztobkach publicznych przyjeto standardy pracy w zakresie realizacji dziatan

umuzykalniajgcych dzieci, sg nimi:

1. Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas roznych aktywnosci w ciggu dnia,
biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

2. Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznania i zabawy gotowymi i zrobionymi przez siebie
instrumentami

3. Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzykg

W naszym ztobku podejmujemy rdézne dziatania, ktore uwzgledniajgc specyfike naszej placéwki np. liczbe i liczebnos¢
grup, ktére wspierajg realizacje standardoéw kazdego dnia. Zachecamy Panstwa do zapoznania sie z naszymi

propozycjami w tym obszarze.
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Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktdre towarzysza dzieciom podczas réznych aktywnosci
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Muzyka jest obecna w naszym ztobku kazdego dnia:
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» Rano kiedy witamy sie z dzie¢mi np. ,Wszyscy s3, witam was...”, ®
» W trakcie zajec rytmicznych, ruchowych organizowanych przez opiekunki, J

» Podczas czynnosci higienicznych np. ,Mydto lubi zabawe”,
» W trakcie zasypiania dzieci: kotysanki, muzyka powazina, relaksacyjna, dzwieki natury,

» Realizujgc zajecia edukacyjne, wyciszajace, plastyczne np. muzyka powazna podczas prac plastycznych.
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Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznania i zabawy gotowymi i zrobionymi
przez siebie instrumentami

Tworzymy dzieciom mozliwos¢ poznania réznych gatunkdw muzycznych dbajgc jednoczesnie o to by kazdy utwér byt
odpowiedni do mozliwosci dzieci w wieku ztobkowym np. muzyka klasyczna, muzyka dziecieca, muzyka
instrumentalna.

Podczas wspdlnego Spiewania dzieci uczg sie jednoczesnie uktadéw tanecznych oraz ruchdéw rgczkami obrazujac
tym samym tekst piosenki. Muzyka aktywizuje nasze dzieci i zaprasza ich do wspdlnej zabawy. Nawet podczas
brzydkiej pogody zapewnia nam aktywnos¢ fizyczng i pomaga w rozwoju motoryki duzej i matej. Dzieci uczg sie

jednoczesnie nowych stéw i ¢wiczg swojg pamiec.

4 \
N ¢
,, ‘
®
L
g as
- 4 p . >
R
S 7

m.st. Warszawa | Zesp6t Ztobkdw m.st. Warszawy



Kaciki muzyczny w naszym ztobku

W naszym ztobku w salach dzieci znajdujg sie kaciki muzyczne, w ktorych dzieci mogg znalezé rézne instrumenty
muzyczne m.in. cymbatki, grzechotki, marakasy, dzwonki, tréjkat i wiele innych.
Dzieci podczas zaje¢ tworzg rowniez wiasne instrumenty, badajgc przy tym jakie dzwieki wydajg poszczegdlne

przedmioty. Dzieci siegajg po instrumenty kazdego dnia, bawig sie tworzgc wtasne dzwieki.
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Codziennie proponujemy dzieciom zabawy z muzyka

Zajecia muzyczne to nie tylko swietna zabawa, ale réwniez rozwdj poznawczy, rozwdj mowy, pamieci, koncentracji.
Ruch podczas muzyki wzmacnia kondycje fizyczng, rownowage ciata, rozwija motoryke duzg. Zabawy

umuzykalniajgce uczg poczucia rytmu oraz stuchu muzycznego, pobudzajg wyobraznie a jednoczesnie pomagajg w
nawigzywaniu relacji z kolezankami i kolegami w grupie (tgczenie w pary, trzymanie sie za raczki, nasladownictwo).

Muzyka to $wietnia zabawa ©
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