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W warszawskich ztobkach publicznych przyjeto standardy pracy w zakresie realizacji dziatan

umuzykalniajacych dzieci, s nimi:

1. Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas réznych aktywnosci w ciggu dnia,
biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

2. Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznaniaizabawy gotowymi i zrobionymi przez siebie
instrumentami

3. Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka

W naszym ztobku podejmujemy rézne dziatania, ktore uwzgledniajgcspecyfike naszej placowkinp. liczbe i liczebnosé
grup, ktore wspierajg realizacje standardéw kazdego dnia. Zachecamy Paristwa do zapoznania sie z naszymi

propozycjamiw tym obszarze.
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Uwaznie wybieramy utwory muzyczne, ktére towarzyszg dzieciom podczas roznych aktywnosci

w ciggu dnia, biorgc pod uwage indywidualne potrzeby i preferencje dzieci

* Muzyka towarzyszy dzieciom przez caty dzien.

* Proponujemydzieciom roznorodne utwory z repertuaru muzyki dzieciecej, rozrywkowej, klasyczneji ludowe;.

e Zajecia muzyczne odbywajgsie w ztobku codzienniei majg roznorodne formy, np. ruch z elementami
choreografii, wykonywanie instrumentow lub gra na nich.

» Teksty aktualnie spiewanych istuchanych piosenek rodzice moga zobaczy¢ zaréwno na tablicachinformacyjnych

kazdej grupy, jak i na aplikacji ztobkowej.
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Dzieci w czasie pobytu w ztobku majg mozliwos¢ poznania i zabawy gotowymi i zrobionymi

przez siebie instrumentami

W ramach zaje¢ muzycznych dzieci z pomocg opiekunek majg mozliwos¢ wykonania wtasnorecznie
instrumentow np. butelek dzwiekowych, ktore sg napetniane kaszg, ryzem, makaronem, kulkami bibuty itp.
W zaleznosci od wsypanego granulatu otrzymuje sie grzechotke o réznym natezeniu dzwieku.

Dzieci chetnie korzystajg z instrumentéw wykonanych przez siebie podczas zabaw swobodnych lub przy
stuchaniu utworéw muzycznych.

Profesjonalne instrumenty sg natomiast wykorzystywane podczas muzycznych zaje¢ dydaktycznych.

Uzywane sg takze do tworzenia dzieciecej orkiestry oraz zajec¢ ruchowych z akompaniamentem.

m.st. Warszawa | Zespot Ztobkdéw m.st. Warszawy



Kaciki zabaw umuzykalniajgcych w naszym ztobku

» Kazda grupa posiada wtasny kacik muzyczny wyposazony w profesjonalne instrumenty (m.in. bebenki, dzwonki,
cymbafki, kotatki, talerze, tréjkaty, itp.), jak rowniez ptyty cd z klasyka muzyki dzieciecej np. ,,Tuptaj maluszku”,
JJuptajstarszaku” oraz ksigzki dot. Muzyki.

e Znajdziemy tam takze instrumenty wykonane na zajeciach muzycznych przez dzieci m.in.. dZzwiekowe butelki

sensoryczne, przeszkadzajki, tarki.
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Opiekunki codziennie proponujg dzieciom zabawy z muzyka

* Swobodny ruch przy muzyce wspiera rozwdj motoryczny i tworczy dziecka. Ksztattuje poczucie rytmu, rozbudza
ekspresje i kreatywnos¢. Podczas zaje¢ dzieci mogg wykorzystywacé wstgzki, szarfy i chusteczki. Falujgce podczas
ruchu elementy swietnie ilustrujg np. muzyke Vivaldiego, Cztery pory roku”.

* Ruch z elementamichoreografii pozwala odreagowac napiecia, doskonali koordynacje ruchowg catego ciata,
rozwija kontakty spoteczne. Jest to ulubiona forma zaje¢ muzycznych dla wszystkich dzieci. Podczas zajeé
wykorzystywane sg utwory klasyki dzieciecej , Kétko graniaste”,, Jadg misie”, ,, My jestesmy krasnoludki”, , Biaty
walczyk”, ,,Baloniku nasz malutki”. Utwory te zapewniajgtatwy do przyswojenia tekst, prostg melodie i
aktywizacje ruchowg catego ciata.

* Gra nainstrumentach wptywa na rozwdéj wyobrazni dziecka, ksztattuje poczucie rytmu oraz wrazliwos¢ stuchowa.
Propozycje najbardziej lubiane przez dzieci to zgadywanki muzyczne czyli rozpoznawanie przez dzieci ktory

instrument styszaty przed chwilg oraz tworzenie orkiestry z uzyciem réznych instrumentow.
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