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Adaptacja

to proces oswajania sie i przyzwyczajania do nowych warunkdw, zasad oraz rytmu. Tempo jest
uzaleznione od wielu czynnikdw zarowno osobowych jak i zewnetrznych, dlatego nie nalezy
zamykac go w zadnych ramach czasowych, a traktowaé w sposdb indywidualny.

Kadra Ztobka nr 21
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Ramy czasowe:

* Adaptacja wrzesniowa — rekrutacja gtéwna:

e Adaptacja rozpoczyna sie 1.09.2025

* Dzieci zapisywane sg do grup adaptacyjnych na konkretne godziny pod numerem
telefonu ztobka 723-248-057 od 25-26 sierpnia 2025,

Do wyboru sg godziny w grupie | i lI- 8:30-10:30; 11:00-13:00; 13.30-15:30, w grupie
Il i IV adaptacja odbywa sie w godzinach 14:30- 16:00,

W grupie adaptacyjnej jest max 7 dzieci,

* Pobyt pierwszego dnia nie przekracza 2 godzin,

* Liczba dni jest ustalana indywidualnie.

* Termin adaptacji w ciggu roku /rekrutacji uzupetniajacej/ jest ustalany indywidualnie
jednak zatozenia pozostajg takie same. Adaptacja w rekrutacji uzupetniajgcej jest
prowadzona od godziny 14.30.
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Adaptacja dzien pierwszy

Rodzic-opiekun wchodzi z dzieckiem do grupy, aby poznac sale,
rytm dnia, zasady panujgce w ztobku, jest to czas na dopytanie
Pan opiekunek oraz pozostatych oséb zatrudnionych w ztobku,
rozwianie wszystkich watpliwosci bgdz doprecyzowanie
niejasnosci. Pierwsze spotkanie ze ztobkiem to dwie godziny
spedzone przez rodzica i maluszka w sali i ogrodzie ztobka.
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Adaptacja dzien drugi i kazdy kolejny.....

Rodzic-opiekun z dzieckiem biorg udziat w zajeciach organizowanych w salach i w
ogrodzie. Zadaniem rodzica jest przedstawienie dziecku ztobka, oswojenie
maluszka z sytuacjg na tyle, aby opiekunowie mogli przejgé opieke nad dzieckiem w
czasie pobytu w ztobku. Dziecko spedza w ztobku tyle czasu na ile pozwala jego
dobre samopoczucie, czas ten ustalamy indywidualnie
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Decyzje o catkowitym przejeciu opieki nad dzieckiem podejmujemy w oparciu o obserwacje dziecka
W grupie, zazwyczaj czas ten nie przekracza 2 tygodni. Adaptacje uznajemy za zakoniczong jesli
dziecko czuje sie w ztobku swobodnie.
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