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Godziny adaptacji

Dzieci podzielone są na grupy:

• 8:00-9:30 śniadanie

• 10:00-11:30 II danie obiadowe

• 14:00-15:30 (zupa + podwieczorek)

Grupy dzieci są przypisane każdego dnia do innego rodzaju 

posiłku o określonej porze. 
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HARMONOGRAM

Dzieci podzielone są na grupy według listy obecności.

Liczba dzieci w grupie adaptacyjnej:

• 1-5 grupa A

• 6-14 grupa B

• 15-20 grupa C
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DZIEŃ PIERWSZY ADAPTACJI

• GRUPA A 8:00-9:30

• GRUPA B 10:00-11:30

• GRUPA C 14:00-15:30
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DZIEŃ DRUGI ADAPTACJI

• GRUPA C 8:00-9.30

• GRUPA A 10:00-11:30

• GRUPA B 14:00-15:30
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DZIEŃ TRZECI ADAPTACJI

• GRUPA B 8:00-9:30

• GRUPA C 10:00-11:30

• GRUPA A 14:00-15:30

m.st. Warszawa | Zespół Żłobków m.st. Warszawy



DNI CZWARTY I PIĄTY ADAPTACJI 

Czwarty i piąty dzień - próby pozostawienia dziecka bez 

rodzica/opiekuna (do godziny) pod opieką Pań opiekunek.

• GRUPA A 8:00-9:30

• GRUPA B 10:00-11:30

• GRUPA C 14:00-15:30
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DRUGI TYDZIEŃ ADAPTACJI

Dzieci podzielone są na grupy według listy obecności.

Liczba dzieci w grupie adaptacyjnej:

• 1-10 grupa A

• 11-20 grupa B
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DRUGI TYDZIEŃ ADAPTACJI C.D

• GRUPA A 7:30-9:30

• GRUPA B 9:30-11:30

• Dzieci z trudnościami adaptacyjnymi lub dzieci, które nie 

były obecne w pierwszym tygodniu przychodzą razem z 

rodzicami/opiekunami o godzinie14:00-15:30.
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TRZECI I CZWART TYDZIEŃ ADAPTACJI

Dzieci uczęszczają do placówki według zadeklarowanych 

godzin przez rodziców/opiekunów. 

• 7:00-17:00 grupa dzieci, która przeszła pozytywnie 

adaptacje.

• 9:00-12:00 grupa dzieci z trudnościami adaptacyjnymi
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