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HARMONOGRAM PROCESU ADAPTACII

Zalezy nam, aby proces ten przebiegat jak najprzyjemniej oraz z jak najmniejszg iloscig stresu dlatego nie chcemy,

zeby wszystkie dzieci, oraz ich rodzice przebywali o tej samej porze w grupie. Bytoby to bardzo meczace zaréwno

dla naszych maluchéw jak i dla dorostych.

* Dzieci nowo przyjete we wrzesniu, z grup |, Il, dzielimy na dwie grupy, kazda grupa to okoto 7 dzieci z rodzicem,
na odpowiednig godzine przyjscia

¢ Pierwsza grupa rodzicéw i dzieci godzina - 8:00-10:00

¢ Druga grupa rodzicow i dzieci godzina -10:00-12:00

+*» Dla dzieci nowo przyjetych w miesigcach innych niz wrzesien, harmonogram adaptac;ji ustalany jest

indywidualnie
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s Przez pierwsze trzy dni dziecko przebywa z rodzicem na sali w wyznaczonych godzinach.
Natomiast czwartego dnia zapraszamy rodzicéw do grup max na 10-15 min i po tym czasie
zalecamy pozostawienie maluszka pod opiekg opiekunek.

¢ Stopniowo dzieci przyzwyczajajg sie do nowego otoczenia, opiekunek po czym coraz dtuzej zostaja
w ztobku

+* Po dwutygodniowej adaptacji dziecka w placéwce przychodzi moment, kiedy mogg Panstwo
podjac¢ probe pozostawiania dziecka na lezakowaniu pod warunkiem, ze Panie opiekunki

potwierdzajg gotowosc¢ dziecka na kolejny krok w przdd.
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DZIECKO A LEZAKOWANIE

Co oznacza gotowos¢ do lezakowania? To znaczy, ze spetnione muszg byc trzy podstawowe warunki:
s Dziecko pije i podejmuje préby jedzenia
s Dziecko jest ufne chociaz do jednej opiekunki
** Pozwala zaciekawi¢ sie zabawg, zabawkg co sprawia, ze mniej teskni do rodzica
PO SPELNIENIU TYCH WARUNKOW DZIECKO POZOSTAJE NA LEZAKOWANIE, KTORE WYDtUZAMY
KAZDEGO DNIA
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