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Harmonogram adaptacji wrzesniowej

W celu usprawnienia kontaktu miedzy opiekunami a dzie¢mi nowoprzyjetymi oraz ich rodzicami
adaptacja w kazdej z grup bedzie podzielona na tury. Podziat taki bedzie obowigzywat przez pierwsze trzy dni
adaptacji (1, 2, 3 wrzesnia). W grupie | adaptacja odbywac sie bedzie w trzech turach, w grupie Il w dwdch a w

grupach lll, IViV w jednej turze.

Podczas adaptacji kazde z dzieci ma zapewnione dwa positki (Sniadanie i deser owocowy lub obiad i

deser owocowy lub zupa i podwieczorek).

Doktadng informacje o tym, do ktdérej grupy i w ktdrej turze przychodzi dziecko konkretnego dnia

otrzymajg Panstwo na adresy e-mailowe w drugiej potowie sierpnia.
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Harmonogram adaptacji wrzesniowej
(1-11.09)

Przez pierwsze trzy dni adaptacji (1, 2, 3 wrzesnia) rodzice przebywajg z dzieckiem na sali/ogrodzie
przez caty okres wizyty w ztobku. W kolejnych dniach prosimy rodzicow o pozegnanie sie z dzieckiem w szatni
i pozostawienie dziecka pod opiekg opiekundw. W przypadku bardzo duzej trudnosci z pozegnaniem zachecamy
rodzica do wejscia z dzieckiem na sale na 15 — 30 minut, pozegnanie sie bezposrednio na sali i pozostawienie

dziecka w grupie.

W kolejnych dniach adaptacji (od 4 do 11 wrzes$nia) zalecamy przyprowadzanie dzieci na godzine 8:15
(na $niadanie) i pozostawienie ich maksymalnie do godziny 12:00 (odbidér po obiedzie). Jezeli jednak uznajg
Panstwo, ze jest to za dtugi czas pozostawienia dziecka w ztobku to oczywiscie mozna odebrac je wczesniej

np. po godzinie.
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Harmonogram adaptacji wrzesniowej (od 14.09)

Kolejne tygodnie (od 14 wrzesnia) przyprowadzajg Panstwo dzieci do godziny 8:15 i gdy dziecko jest

gotowe mozna wydtuzyc¢ czas pobytu do drzemki, potem do czasu po podwieczorku.

Wszystkie nasze zalecenia dostosowujemy réwniez do mozliwosci rodzicow i dziecka. W przypadku
dobrej i szybszej adaptacji wczesSniej podejmujemy probe pozostawienia dziecka w ztobku na czas drzemki.
Jesli rodzice np. wracajg do pracy i nie mogg pozwoli¢ sobie na wydiuzong adaptacje to réwniez staramy
sie znalez¢ ,ztoty srodek” i dostosowac jg do mozliwosci rodzica. W przypadku trudnosci z adaptacjg dziecka
informujemy o tym rodzica i proponujemy wydtuzenie czasu pobytu do drzemki lub dtuzej w pdzniejszym

czasie.

Ostatecznie decyzje o dtugosci pobytu dziecka w ztobku podejmuje rodzic.
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Grupa |

Grupa ll

Grupa Il

Grupa IV

Grupa VvV

Harmonogram adaptacji wrzesniowe;j
(1, 2, 3 wrzesnia)

8:00-10:00 10:30 -12:30
8:00—-10:00 10:00 — 12:00
8:00—-10:00
8:00—-10:00
8:00—-10:00
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13:00 — 15:00
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