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Okres adaptacji dziecka w żłobku to czas przyzwyczajania się dziecka do nowego

miejsca, innych dzieci oraz rozstania z rodzicami. Nie jest to dla dziecka łatwy proces,

dlatego trudno jest z góry określić, ile będzie trwał. Adaptacja rozpoczyna się od

wspólnych wizyt dziecka z jednym rodzicem/opiekunem w grupie, które pozwolą zapoznać

się i oswoić z nową sytuacją i środowiskiem. W późniejszym czasie Wasza pociecha zostaje

w żłobku na krótki czas i później jest on stopniowo wydłużany – tak, aby zapewnić dziecku

komfort i poczucie bezpieczeństwa. Założeniem jest, że adaptacja trwa 2 tygodnie.
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Adaptacja w naszym żłobku

Dzieci z Grupy I – Motylki zostały podzielone na dwie podgrupy, aby zapewnić łagodny przebieg procesu 

adaptacji oraz komfort dzieci, rodziców i opiekunów.

•Pierwszą grupę zapraszamy w godzinach 8:00–10:00.

•Drugą grupę zapraszamy w godzinach 10:15–12:15.

O przydziale do konkretnej podgrupy otrzymają Państwo informację drogą mailową.

W pierwszych dniach adaptacji dzieci przebywają w żłobku w towarzystwie jednego rodzica lub 

opiekuna.

Kolejne dni oraz etapy procesu adaptacji będą omawiane indywidualnie, w zależności od potrzeb i 

samopoczucia dziecka, wspólnie z Paniami Opiekunkami.

Zależy nam, aby proces adaptacji przebiegał spokojnie, łagodnie i w poczuciu bezpieczeństwa każdego 

dziecka.
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Dzieci dołączające do grup z poprzedniego roku zapraszamy na adaptację w godzinach 08:00-10:00.

Godziny w kolejnych dniach będą ustalane indywidualnie zgodnie z Państwa potrzebami.
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