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Przykładowy plan adaptacji: 
W celu ułatwienia i skrócenia czasu adaptacji dzieciom i ich rodzicom, podczas trzech pierwszych dni, grupy 

rozwojowe zostają podzielone na mniejsze podgrupy, które zależnie od dnia tygodnia rozpoczynają 

adaptację wg ustalonej w harmonogramie porze, np. 

Plan 
adaptacji 

 
1.09 

 
2.09 

 
3.09 

Gr. I 10.00-12.00 9.15-10.45 11.00-12.30 

Gr.II 9.30-12.00 11.00-12.30 8.00-10.00 

Gr. III 11.00-12.30 8.00-10.00 9.15-10.45 
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Gr IV 9.30-12.00 11-12.30 8.00-10.00 

Przykładowy plan adaptacji.: 
W kolejnych dniach adaptacji (od 4 dnia do 14 dnia) dzieci 

przebywają w żłobku, zgodnie z indywidualnymi 

możliwościami dziecka, nie dłużej niż do pory drzemki. Od 15 
dnia adaptacji w żłobku, czas pobytu dziecka w placówce, 

zostaje wydłużany wraz z podejmowaniem pierwszych prób 

drzemki. 
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Żłobek zastrzega sobie możliwość wprowadzenia zmian w 

harmonogramie adaptacji 

Przykładowy plan adaptacji cd.: 
Podczas adaptacji, dzieciom zostanie wydany posiłek. Proszę 

mieć na uwadze, że stawka za wyżywienie jest stawką dzienną, 

i nie ma możliwości jej zmniejszenia 

lub nieopłacenia w przypadku gdy dziecko nie będzie 

chciało zjeść posiłku, zje niepełny posiłek bądź zostało 

wcześniej odebrane/ później przyprowadzone do żłobka. 
Prosimy o zrozumienie i wyrozumiałość w tej kwestii 

Informujemy, że stawka za wyżywienie w roku szkolnym 

2026/2027 wynosi 16,44zł. 


