
PLAN ADAPTACJI

Żłobek nr 47

ul. Chodecka 2

03-332 Warszawa

#WARSZAWADLANAJMŁODSZYCH



m.st. Warszawa | Zespół Żłobków m.st. Warszawy

Plan adaptacji
I tydzień adaptacji .
Jest to  czas poznawania nowego miejsca , pań opiekunek oraz  rówieśników . Chcemy , aby każde dziecko mogło przejść przez  
ten etap spokojnie w swoim tempie i poczuciu bezpieczeństwa.
Aby zapewnić dzieciom komfortowe warunki i możliwość spokojnego poznawania grypy ,                                           
pobyt został podzielony na trzy przedziały godzinowe.
Przez pierwsze 3 dni dziecko jest na sali z rodzicem przez 1,5 godziny .
W trakcie tych trzech dni każda z grup kolejnego dnia przychodzi na inną godzinę.

I grupa –     8:00 –  9:30
II grupa –  10:15 – 11:45
III grupa – 14:00 – 15:30

Od 4 dnia adaptacji   proponujemy pozostawić dziecko samo na 1,5 godziny .
Podczas pobytu dziecka na sali z  paniami opiekunkami prosimy, aby rodzic był dostępny pod telefonem .
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II tydzień  adaptacji
Dzieci zostają bez rodziców w grupie  ok . 4 godziny. Czas pobytu jest uzależniony od indywidualnych możliwości i 
samopoczucia  dziecka . W tym czasie rodzic pozostaje pod telefonem.

 III tydzień adaptacji

Po  adaptacji  w placówce przychodzi moment kiedy mogą Państwo podjąć próbę pozostawienia dziecka 
na leżakowanie pod warunkiem , że psycholog i panie opiekunki potwierdzą jego gotowość  .
U każdego dziecka proces adaptacji przebiega indywidualnie. 
W tym czasie zachęcamy Państwa do spotkania się ze specjalistami psychologiem .
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